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ARZT & WIRTSCHAFT Dermatologie · LA-MED Facharztstudie 2024

Quellen: LA-MED Facharztstudie 2024 – Dermatologie, Mediadaten der jeweiligen Titel 
*)  Im Erhebungszeitraum wurde eine zusätzliche Sonderausgabe herausgegeben.  **)  Im Erhebungszeitraum ab Januar 2024 Frequenzwechsel von wöchentlich auf 14-täglich. 
Dies kann einen Einfluss auf die Reichweitenermittlung gehabt haben. (Quelle: Berichtsband LA-MED Facharztstudie 2024)

LA-MED – Facharztstudie 2024
(Basis: LA-MED – Facharztstudie Dermatologie, Reichweiten nach Leser pro Ausgabe bei niedergelassenen Dermatologen)

Rang 2024	 Medien / Werbeträger	 2024	 2022	 Veränderung	
		  LpA-Reichweite %*	 LpA-Reichweite %*	 %-Punkte

	 1	 Arzt & Wirtschaft Dermatologie	 71,6	 69,6	 2,0
	 2	H autnah Dermatologie *)	 68,5	 70,1	 -1,6
	3	 Derm Praktische Dermatologie	 67,3	 69,5	 -2,2
	4	 Deutsches Ärzteblatt – Praxis und Klinik **)	 66,8	 67,3	 -0,5
	5	 Ästhetische Dermatologie & Kosmetologie	 65,2	 68,0	 -2,8
	6	 Deutsche Dermatologie	 62,7	 64,1	 -1,4
	 7	 Wirtschaftsmagazin f.d. hautärztliche Praxis	 61,7	 62,8	 -1,1
	8	H aut	 59,9	 62,2	 -2,3
	9	A ktuelle Dermatologie	 52,5	 53,8	 -1,3
	10	 Kompakt Dermatologie und Allergologie	 51,6	 -	 -
	11	 JDDG	 37,7	 36,4	 1,3
	12	 Die Dermatologie	 31,2	 36,0	 -4,8
	13	 Medical Tribune Dermatologie	 23,3	 -	 -  
	14	 Diskurs Dermatologie	 17,2	 19,3	 -2,1
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Arzt & Wirtschaft Dermatologie 
Beste Qualität – beste Reichweite
Wir können Wirtschaft – Praxisnähe und Nutzwert bestimmen die redaktionelle Themenauswahl!
*Quelle: LA-MED-Facharztstudie 2024, LpA-Reichweite niedergelassene Ärzte

Nutzen Sie die Reichweite 

und den besten Tausender-Leser-Preis 

für Ihre aktuelle 

Facharzt-Kommunikation

ARZT & WIRTSCHAFT Dermatologie · LA-MED Facharztstudie 2024

71,6 %*

LpA
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Kurzcharakteristik:
ARZT & WIRTSCHAFT Dermatologie ist der wirtschaftliche Spezial-Titel für erfolgreiche 
Praxisführung. Unsere Leser und Leserinnen erwarten und erhalten Unterstützung  
bei betriebswirtschaftlichen, rechtlichen und praxisorganisatorischen Aufgaben.

Praxisnähe und Nutzwert bestimmen die redaktionelle Themenauswahl  
in den Rubriken:

•	A ktuelles 
•	A brechnung
•	 Praxis
•	R echt
•	 Finanzen
•	 Medizin

 Zielgruppe: 	 niedergelassene Dermatologen

 Auflage:  	 3.500

 Erscheinungsweise: 	 7 x jährlich

 Heftformat: 	 210 x 280 mm

 Jahrgang: 	 11. Jahrgang 2026

 Bezugspreis: 	 Jahresabonnement für Ärzte und sonstige Bezieher 
Inland	 €	30,10	 (inkl. MwSt. und Versand) 
Ermäßigt/Student	 €	 27,90	 (inkl. MwSt. und Versand)
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Druckunterlagen:	  
Die Anzeigendaten senden Sie bitte als hochaufgelöste Composite-PDF-Datei 
(Version 1.3 – 1.5) per E-Mail an: aw-anzeigen@medtrix.group. 
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den technischen Daten  
unter arzt-wirtschaft.de.

Unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen finden Sie unter  
arzt-wirtschaft.de.

Verlag: 
MedTriX GmbH, Justus-von-Liebig-Str. 1 
86899 Landsberg am Lech 
Telefon:	siehe Ansprechpartner 
Internet: www.arzt-wirtschaft.de 
E-Mail: siehe Ansprechpartner

Bankverbindung: 
HVB / UniCredit Bank AG 
IBAN: DE12 7002 0270 0015 7644 62 
BIC: HYVEDEMMXXX

Zahlungsbedingungen: 
netto innerhalb 30 Tagen nach Rechnungsdatum 
bei Vorauszahlung 2 % Skonto, bei Bankeinzug 3 % Skonto

Mehrwertsteuer: 
Alle Preise verstehen sich zuzüglich der gesetzlichen  
Mehrwertsteuer. Gemäß den gesetzlichen Bestimmungen  
wird der jeweils gültige Mehrwertsteuersatz gesondert auf  
der Rechnung ausgewiesen. USt-IdNr.: DE 206 862 684

AE-Provision: 10 %

Mitgliedschaften: LA-MED

Ihre Ansprechpartnerin:

Nicole Brandt 
T	 +49 8191 305 55-11 
nicole.brandt@medtrix.group

Ihre Ansprechpartnerin:

Sylvia Sirch 
T	 +49 8191 305 55-30 
sylvia.sirch@medtrix.group
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1/2 Seite hoch
86 x 257 mm 
AZ im Satzspiegel
95 x 280 mm 
AZ im Anschnitt*
2.280 €

1/1 Seite
178 x 257 mm 
AZ im Satzspiegel
210 x 280 mm 
AZ im Anschnitt*
4.080 €

1/3 Seite hoch
56 x 257 mm 
AZ im Satzspiegel
65 x 280 mm 
AZ im Anschnitt*
1.900 €

1/4 Seite quer
178 x 62 mm 
AZ im Satzspiegel
210 x 72 mm 
AZ im Anschnitt*
1.500 €

1/2 Seite quer
178 x 126 mm 
AZ im Satzspiegel
210 x 136 mm 
AZ im Anschnitt*
2.280 €

1/3 Seite quer
178 x 79 mm 
AZ im Satzspiegel
210 x 89 mm 
AZ im Anschnitt*
1.900 €

1/4 Seite Block
86 x 126 mm 
AZ im Satzspiegel
95 x 136 mm 
AZ im Anschnitt*
1.500 €

Alle Preise verstehen sich zuzüglich  
der gesetzlichen Mehrwertsteuer.  
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen.

* zzgl. 3 mm Anschnitt rundum

Formate (Breite x Höhe)  
Anzeigenpreise rabattfähig, 4-farbig Euroscala
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Vorzugsplätze (1/1 Seite 4c Anzeige): 
2. Umschlagseite	 € 5.100,–
4. Umschlagseite	 € 5.100,–
je Seite gegenüber Inhalt	 € 5.100,–
1. rechte Anzeigenseite im Heft	 € 5.100,–
Platzierungszuschlag:  
bei verbindlicher Zusage des Verlags 15 %
Durchhefter: (nicht rabattfähig)
Umfang	 Papiergewicht	 Gesamtpreis
4 Seiten	 bis 100g/m2	 € 10.300,–
Anlieferung:  
Muster bei Auftragserteilung. 
Format: plano, unbeschnitten 
4-seitiger Durchhefter: 420 mm breit x 280 mm hoch

Beschnittzugaben: 
Am Kopf: 5 mm	A m Fuß: 5 mm	A ußen: je 5 mm
Beilagen: (nicht rabattfähig und nur für Gesamtauflage)
bis 25 g Gewicht	 € 2.800,– 
bis 50 g Gewicht	 € 3.200,–
Aufgeklebte Postkarten: (nicht rabattfähig) 
nur in Verbindung mit Anzeige (1/1 Seite) oder 
Durchhefter möglich.	 € 1.748,– 
max. Papierformat 105 x 148 mm
Lieferanschrift Beilagen, Durchhefter und Postkarten:
QUBUS media GmbH, Warenannahme, Kennwort: A&W Dermatologie  
Ausgabe/Jahr, Beckstr. 10, 30457 Hannover
Rabatte: drei Seiten 5 %, sechs Seiten 10 %

Monat Nr. ET AZ DU* DH / Beilagen 
Anlieferung in Druckerei

Themenschwerpunkte 

Februar 1 25.02.26 23.01.26 29.01.26 06.02.26 Aktinische Keratose, Psoriasis 

März 2 25.03.26 20.02.26 26.02.26 06.03.26 Special-Fortbildung  

April 3 25.04.26 23.03.26 27.03.26 08.04.26 DDG-Tagung, Derm Frankenthal

Juni 4 25.06.26 21.05.26 28.05.26 08.06.26 Allergien, Urtikaria

August 5 25.08.26 23.07.26 29.07.26 06.08.26 Rosazea, FOBi 2026

Oktober 6 25.10.26 23.09.26 29.09.26 07.10.26 Akne, Autoimmun-Erkrankungen

Dezember 7 20.12.26 18.11.26 24.11.26 02.12.26 Handekzem, Tumorerkrankungen

* digital beim Verlag vorliegend / Änderungen vorbehalten

ARZT & WIRTSCHAFT Dermatologie · Anzeigenformate · Preise · 2026
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Therapie-Magazin  Therapie-Magazin 

34   ARZT & WIRTSCHAFT Dermatologie, Juli/august 04/2022 ARZT & WIRTSCHAFT Dermatologie, Juli/august 04/2022   35 

Trockene, irritierte, juckende haut

Die richtige Basistherapie ist das A und O
Viele hauterkrankungen, wie beispielsweise neurodermitis, sind eng mit einer gestörten haut-Lipid- 

Barriere verknüpft, welche zu einem erhöhten transepidermalen Wasserverlust führt. Die haut ist trocken, 

irritiert und/oder juckt. Mit der richtigen Basispflege lässt sich nicht nur die hauthydration spürbar verbes-

sern, sondern auch ihre Barrierefunktion wiederherstellen.
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✓ ohne Farbstoffe     ✓ ohne Duftstoffe     ✓ ohne Paraffine     ✓ ohne Silikone

Innovative BioMimetic TechnologieGestörte Haut-Lipid-Barriere Regenerierte Haut-Lipid-Barriere

J A H R E N

gestörte haut-Lipid-Barriere innovative BioMimetic® Technologie regenerierte haut-Lipid-Barriere

A&W-GrAfik 1

Trockener und empfindlicher haut liegt oftmals eine Störung der haut-Lipid-Barriere zugrunde. hier setzt die BioMimetic® Technologie an: 
Durch den einsatz von hautähnlichen Lipiden wird die haut repariert und regeneriert.

aTOpa: anzeichen und Symptome eines atopischen ekzems nach ärztlicher einschätzung 
auf einer Skala von 0 (keine) bis 3 (schwer) zu Studienbeginn und -ende. *p < 0,001(5)

Trockenheit

anzeichen und Symptome

exkoriation

Lichenifikation

Schuppung

erythem

0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5

Studienbeginn

*

*

*

*

*

*

Studienende

Score

Juckreiz

A&W-GrAfik 2entwickelt, die zu al lergischen Reaktio-
nen neigt: Sie beruhigt, regeneriert und 
repariert die Haut. Die Produkte der  
PHYSIOGEL® Calming Relief A.I.-Linie 
sind bestens als Basispflege bei zu Neu-
rodermitis neigender Haut geeignet und 
können bereits bei Babys angewendet 
werden. 

Dank der enthaltenen hauteigenen Sub-
stanz Palmitoylethanolamin werden Irrita-
tionen, Rötungen und Juckreiz nachhaltig  
gelindert. Die rote Serie umfasst sowohl  
gezielt auf die Problematiken abgestimm-
te Produkte für die Gesichtspflege (z.B. 
Reinigungsmilch, Gesichtscreme) und 
auch zur Körperpflege (z.B. Body Lotion,  
Lipidbalsam). 
 
Wirksamkeit bei Neurodermitis  
wissenschaftlich nachgewiesen
Die ATOPA-Studie belegt, dass die  
PHYSIOGEL® Calming Relief A.I. Creme 
eine wirksame Basistherapie bei leichtem 
bis mittelschwerem atopischem Ekzem, 
trockener oder juckender Haut darstellt.(5) 

In die multinationale, multizentrische, 
prospektive Beobachtungsstudie gingen 
die Daten von 2.456 Probanden im Alter 
zwischen zwei und 70 Jahren ein. Die Pa-
tienten verwendeten die PHYSIOGEL® 

Calming Relief A.I. Creme zweimal täg-
lich. Die Studienendpunkte umfassten 
die Intensität von Erythemen, Juckreiz, 
Exkoriationen, Schuppenbildung, Liche-
nifikationen und Hauttrockenheit. Wei-
terhin wurde die Anwendung begleiten-
der Medikamente, die Schlafqualität und  
die Verträglichkeit des Präparats erfasst. 
Der Effekt der Therapie wurde sowohl 
von den Patienten selbst bzw. deren Er-
ziehungsberechtigten (3 – 7 Tage nach 
Studienbeginn) als auch von den Ärzten 
bewertet (4 – 6 Wochen nach Studienbe-
ginn).(5) 

Es zeigte sich, dass die Basistherapie 
mit der PHYSIOGEL® Calming Relief 
A.I. Creme nach ärztlicher Einschätzung 
zu einer signifikanten Besserung aller un-
tersuchten Anzeichen und Symptome der 
Haut führte (s. Grafik 2). 

Auch die Patienten berichteten von 
spürbaren Verbesserungen: Anhand einer 
visuellen Analogskala gaben sie an, dass 
sich der Juckreiz sowie die oft damit ver-
bundene Schlaflosigkeit zu Studienende 
mehr als halbierte. Darüber hinaus konn-
te deutlich mehr als die Hälfte der Pati-

enten, die topische Steroide verwendeten 
(55,7 %), zu Studien ende auf diese Me-
dikation verzichten. Insgesamt reduzierte 
sich die durchschnittliche wöchentliche 
Anwendungsrate um 62 Prozent.(5) 

Die Verträglichkeit der Therapie wur-
de mit 92 Prozent von der Mehrheit der 
Ärzte und Patienten als „sehr gut“ oder 
„gut“ bewertet.(5) 

Palmitoylethanolamin-haltige Cremes, 
wie PHYSIOGEL® Calming Relief A.I. 
Creme, können zu einer deutlichen Lin-
derung der objektiven und subjektiven 
Symptome der Neurodermitis führen, so 
das Fazit der ATOPA-Studie.(5) 

Einfluss von Psyche und Emotionen 
auf die atopische Dermatitis
Laut Leitlinie gelten psychologische und 
emotionale Aspekte als relevante Ein-
flussfaktoren für die Neurodermitis – in 
welchem Ausmaß ist nicht sicher belegt.(2)  

Viele Betroffene haben daher einen erhöh-
ten Gesprächsbedarf. 

Abrechnung nach EBM

Bei gesetzlich Versicherten können Fach-
ärzte für Dermatologie im Gegensatz zu 
ihren hausärztlich tätigen Kollegen in-
tensive Beratungsleistungen nicht ohne 
Weiteres abrechnen. Gespräche mit den 
Patienten werden über die fachärztliche 
Grundpauschale vergütet. Deshalb kann 
es sinnvoll sein, eine Zusatzqualifikation 
zur Erbringung psychosomatischer Leis-
tungen zu erwerben. Sie ermöglicht die 

Abrechnung von Gesprächsleistungen 
der psychosomatischen Grundversorgung 
(z.B. bei seelischer Krankheit als Folge 
schwerer chronischer Krankheitsverläufe). 
Dazu zählen die Klärung psychosomati-
scher Krankheitszustände (GOP 35100) 
sowie die verbale Intervention bei psycho-
somatischen Krankheitszuständen (GOP 
35110). Beide Positionen dürfen nicht  
nebeneinander in Rechnung gestellt wer-
den.

Honorierung nach GOÄ

Übersteigen bei privat Versicherten Ge-
spräche das Maß einer gewöhnlichen Be-
ratung, können die Nummern 3, 34 oder 
849 der Gebührenordnung für Ärzte ab-
gerechnet werden. Für die Inrechnungstel-
lung der psychotherapeutischen Beratung 
(Nr. 849) ist keine spezielle Qualifikation 
notwendig. 

A&W-LITERATUR
1.  augustin M et al. JDDg 2018;16(S4):3–35
2.  Werfel T et al. Leitlinie neurodermitis [atopisches 

ekzem; atopische Dermatitis], Langversion 2014, 
aWMF-registernummer 013–027

3.  Werfel T et al. aktualisierung „Systemtherapie bei 
neurodermitis“ zur Leitlinie neurodermitis [atopi-
sches ekzem; atopische Dermatitis] 2020, aWMF-
registernummer 013-027

4.  https://utopia.de/ratgeber/die-schlimmsten-
inhaltsstoffe-in-kosmetik/ (letzter zugriff: 
24.06.2022)

5.  eberlein B et al. J eur acad Dermatol Venereol 
2008;22(1):73–82

Impressum für Sonderredaktion:  
Verantwortlicher redakteur (V.i.S.d.p.):  
Dr. med. Ulrich Karbach -203
anschrift: MedTriX gmbh, Justus-von-Liebig-Straße 1,  
86899 Landsberg, Telefon: 08191 125-0.

Patienten, die über trockene Haut klagen, 
stehen nicht alleine da: Mehr als zehn Mil-
lionen Menschen in Deutschland sind von 
Xerosis cutis (Synonyme: Xerodermie, 
trockene Haut, hydrolipidarme Haut) 
betroffen.(1) Insbesondere Patienten mit 
atopischer Dermatitis leiden häufig unter 
extrem trockener Haut. Häufig ist dies 
ein Zeichen für einen bestehenden Bar-
rieredefekt. Zudem scheint die Zusam-
mensetzung der Hautfette bei Menschen 
mit Neurodermitis gestört zu sein, was 
zu einem Feuchtigkeitsverlust führt, der 
wiederum zu quälendem Juckreiz führen 
kann. Entzündungsstoffe werden freige-
setzt, die den bestehenden Juckreiz noch 
weiter verstärken.

Leitlinie Neurodermitis empfiehlt  
Basistherapie
Mit einer geeigneten Basistherapie kann 
die Hauttrockenheit symptomatisch be-
handelt werden. Deshalb empfiehlt die 
aktuelle Leitlinie Neurodermitis für die 
Langzeitbehandlung den konsequenten 
Einsatz einer symptomorientierten, topi-
schen Basistherapie.(2) 

Auch beim Einsatz systemischer The-
rapien bleibt die topische Hautpflege das 
Fundament, das allen Patienten dringend 
empfohlen wird.(3) 

Innovative Reparatur- und  
Regenerationstechnologie
Alle Produkte der medizinischen Haut-
pflege-Serie PHYSIOGEL® basieren auf 
der innovativen  BioMimetic® Technologie, 
welche die lamellenartige Lipidstruktur der 
Haut imitiert ( BioMimetic® = biologisch + 
mimen). Nach dem Vorbild der gesunden 
Haut wird die gestörte Hautbarriere mit 
Inhaltsstoffen, die hautähnlich sind, rege-
neriert und repariert (s. Grafik 1). Diese 
Lipide schließen die Feuchtigkeit ein und 
sorgen für die Reparatur und Regeneration 
der obersten Schicht der Epidermis, welche 
auf diese Weise ihre Funktion als Barriere 
vor Reizstoffen wieder aufnehmen kann.

 
Für jedes Bedürfnis die passende  
Produktlinie
Sämtliche Produkte der medizinischen 
Hautpflegelinien von PHYSIOGEL® ent-
halten weder Paraffine noch Silikone und 
kommen ohne häufig allergieauslösende 
Farb- und Duftstoffe aus. Die Cremes und 
Lotionen von PHYSIOGEL® stellen eine 
wertvolle Alternative zu den klassischen 
Emulsionen dar, denn sie sind dank der 
BioMimetic® Technologie frei von klassi-
schen Emulgatoren, welche immer wieder 
unter Gesundheits- und Umweltschutz-
aspekten in Kritik geraten.(4)   

Blau: PHYSiOGEL® Daily Moisture 
Therapy für trockene bis sehr 
trockene Haut

Bei trockener und sehr trockener Ge-
sichts- und Körperhaut ist die blaue 
PHYSIOGEL®-Linie Daily Moisture The-
rapy, die intensiv Feuchtigkeit spendet 
und langanhaltend speichert, bestens für 
die tägliche Pflege geeignet. Viele Produkte 
der blauen Linie, wie die Daily Moistu-
re Therapy Dusch-Creme oder die Daily 
Moisture Therapy Creme für normale bis 
trockene Haut, sind auch für Babys und 
Kinder geeignet. 

Grün: PHYSiOGEL® Scalp Care für 
empfindliche, juckende kopfhaut

Für empfindliche, juckende Kopfhaut, 
Allergiker und für die häufige Haarwä-
sche gibt es die grüne PHYSIOGEL® Scalp 
Care-Linie. Die sehr milden Shampoos 
eignen sich als Basis-Reinigung und sind 
auch für Babys und Kinder geeignet. Das 
Produkt mit Spülung bringt zusätzlich 
Glanz und Volumen ins Haar.

rot: PHYSiOGEL® Calming relief 
für empfindliche, gereizte, juckende 
Haut

Die rote Pflegeserie wurde speziell für die 
empfindliche, gereizte, juckende Haut 

ARZT & WIRTSCHAFT Abrechnungsguide
Diese zweiseitige Sonderproduktion basiert auf einer praxisrele-
vanten Kasuistik (erstellt in der Regel unsere Redaktion). Diese 
enthält die Anamnese, den Befund und die Therapie mit ent-
sprechender Medikation. Es folgen die ICD-10-Kodierung und der 
Wirtschaftstipp. 

Für die Ärzte sind dabei gerade auch die umfangreichen Informati-
onen zur Abrechnung nach EBM (gesetzlich versicherte Patienten) 
und GOÄ (privat versicherte Patienten) besonders nützlich. Zudem 
erhalten sie einen kurzen IGeL-Tipp.  
Der Aufbau und die entsprechende Platzierung der A&W-Module 
sind fest strukturiert.

ARZT & WIRTSCHAFT Therapie-Magazin
Das ARZT & WIRTSCHAFT Therapie-Magazin kommuniziert wichtige 
Informationen zu Ihrem Präparat auf der Basis von Studien, Kon-
gressen sowie zu Ihren Symposien und Veranstaltungen. Der Umfang des redaktionell gestalteten Beitrags ist ein- oder zweiseitig.

ARZT & WIRTSCHAFT Indikationsguide
Die zweiseitige Sonderproduktion basiert auf einer praxisrelevanten Kasuistik. Diese enthält die Anamnese, den Befund und die 
Therapie mit entsprechender Medikation. Mit dem ARZT & WIRTSCHAFT Indikationsguide erhält der Arzt für die erfolgte Diagnose die 
korrekten ICD-10-Kodierungen und Informationen zur Leitlinie. Weitere Bestandteile sind die relevanten Abrechnungsziffern aus dem 
EBM für Hausärzte und Fachinternisten sowie eine Auswahl der wichtigsten Ziffern aus der GOÄ (Gebührenordnung für Ärzte/Privat
patienten). Wirtschaftstipp und kommentierte Literatur runden die Sonderproduktion ab. 

Gerne beraten wir Sie bzgl. anderer Sonderproduktionsformate – sprechen Sie uns an!
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Sonderwerbeformen – die besonderen Anzeigenformate
Sonderwerbeformen sprengen den Rahmen klassischer Anzeigen. Die erhöhte Aufmerksamkeit, der individuelle  
Zusatznutzen, die vielfältigen Gestaltungsmöglichkeiten und der außergewöhnliche Markenauftritt sprechen für die Wirkung  
von Sonderwerbeformen in Print.

EBM

Cave: Post operative 
Behandlung S. 10

Knie- Endoprothese

Wie Orthopäden 
 Zweitmeiner werden S. 20

Weihnachtliche Bonuszahlung

Wie Praxisinhaber 
 fl exibel bleiben S. 32

Praxisschließung wegen Corona

Welche 
Versicherung 
zahlt? S.40

Erfolgreiche Praxisführung 
für Ärztinnen und Ärzte

ORTHOPÄDIE /

RHEUMATOLOGIE

B 2710   06 / 2020   

Titelklappe  
Rückseite

Titelklappe Vorderseite	 104	x	 213	 mm + 3 mm Beschnitt
Titelklappe Rückseite	 104	x	 280	 mm + 3 mm Beschnitt  

Wir benötigen zwei getrennte Druck-PDF-Dateien  
(Vorder- und Rückseite).

Titelklappe

EBM

Cave: Post operative 
Behandlung S. 10

Knie- Endoprothese

Wie Orthopäden 
 Zweitmeiner werden S. 20

Weihnachtliche Bonuszahlung

Wie Praxisinhaber 
 fl exibel bleiben S. 32

Praxisschließung wegen Corona

Welche 
Versicherung 
zahlt? S.40

Erfolgreiche Praxisführung 
für Ärztinnen und Ärzte

ORTHOPÄDIE /

RHEUMATOLOGIE

B 2710   06 / 2020   

Titelklappe  
Vorderseite 

Preise und weitere Möglichkeiten auf Anfrage.  
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Seitenformat:	 54 x 54 mm

Der Teaser im Post-it-Look wird auf einer linken Seite  
in der Rubrik „Aktuelles“ platziert.

Seitenformat:	 56 x 100 mm

Die Inselanzeige wird auf einer rechten Seite  
in der Rubrik „Aktuelles“ platziert.

Teaser im Post-it-Look

Inselanzeige

Preise auf Anfrage.  
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Pfeilstanze 
Vorderseite

Anzeige 
links

Pfeilstanze 
Rückseite

Seitenformat:	 210 x 280 mm + 3 mm Beschnitt

Rand: 	 280 mm Höhe,  
	B reite mind. 40 mm  
	 bis max. 80 mm

Pfeil:	H öhe mind. 60 mm  
	 bis max. 160 mm, 		   
	B reite max. 190 mm

Die Pfeilanzeige wird als Mitteldurchhefter produziert. Papier: 170 g/qm, glänzend. 
Das Angebot umfasst eine 1/1 Anzeige (links) und eine Pfeilstanzung (rechts).

Wir benötigen eine Druck-PDF-Datei für die Anzeige, sowie zwei getrennte Druck-PDF-Dateien für die Vorder- und Rückseite des 
Pfeils ohne Stanzkontur und darüber hinaus eine separate Druck-PDF-Datei der Stanzkontur.

Pfeilanzeige

Preise und weitere Möglichkeiten auf Anfrage.  
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Preise und weitere Möglichkeiten auf Anfrage.  

Seitenformat:	 210 x 280 mm + 3 mm Beschnitt

Rand: 	 280 mm Höhe, Breite mind. 40 mm bis max. 80 mm

Motiv:	H öhe mind. 60 mm bis max. 160 mm, Breite max. 190 mm

Die Motivanzeige wird auf einem Durchhefter im Heft produziert.  
Papier: 170 g/qm, glänzend.

Wir benötigen zwei getrennte Druck-PDF-Dateien für die Vorder- und Rückseite 
des Motivs und darüber hinaus eine separate Druck-PDF-Datei der Stanzkontur.

Konturstanzung

Stanze 
Vorderseite, Rückseite 

Anzeige 
rechts 

Seitenformat:	 210 x 280 mm + 3 mm Beschnitt

Stanze: 	 Abstände der Stanzung zu den Papierrändern:  
	 mindestens 50 mm, maximale Größe der Stanzung 80 mm

Nicht zu „unruhige/zackige“ Form, sondern „mehr abgerundet“,  
damit es zu keinen Problemen bei der Weiterverarbeitung kommt (Knicke).

Das Angebot umfasst eine 1/1 Anzeige (rechts) und eine Stanzung auf der  
vorherigen Seite.

Die Verarbeitung erfolgt auf einem Durchhefter.

 FINANZEN 
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Vorfälligkeitsentschädigung

Urteil stärkt Bankkunden
Wer sein Hypothekendarlehen vorzeitig ablöst, den konfrontieren Banken meist mit einer hohen 

Vorfälligkeitsentschädigung. Nicht immer zu Recht, wie ein aktuelles Urteil zeigt.

Manchmal verläuft der Kauf einer Im-
mobilie nicht wie geplant. Plötzli-

che Liquiditätsschwierigkeiten, Wechsel 
von Wohn- oder Praxisort oder familiä-
re Veränderungen können dazu führen, 
dass Ärztinnen und Ärzte ihr Eigentum 
bereits nach einigen Jahren wieder ver-
kaufen müssen. Doch was passiert mit 
dem Immobilienkredit?

Kreditnehmer haben in diesem Fall 
das Recht, ihr Darlehen bereits vor 
Ablauf der Zinsbindung zurück-
zuzahlen. Die Bank verlangt al-
lerdings einen Ausgleich dafür, 
dass sie das Geld nicht zu dem 
Zinssatz anlegen kann, den sie 
für das Darlehen eigentlich vor-
gesehen hatte. Die Höhe dieser 
sogenannten Vorfälligkeitsent-
schädigung hängt vom Zinssatz 
ab, den eine Bank für ihre Ersatz-
anlage zugrunde legt. 

Doch viele Kreditinstitute verlangen 
zu viel Geld von ihren Kunden. Die Be-
rechnung ist so komplex, dass nicht nur 
Darlehensnehmer den Überblick verlieren. 
Selbst Banken schaffen es oft nicht, ihre 
gesetzlichen Informationspfl ichten zur 
Vorfälligkeitsentschädigung zu erfüllen. 
Seit 2016 sind die Banken nämlich ver-
pfl ichtet, ihre Kunden korrekt darüber zu 

informieren, wie sie die Entschädigung 
berechnen.

Kostenlose Online-Rechner bieten eine 
erste Orientierung, wie hoch die Vorfäl-
ligkeitsentschädigung sein darf. Weicht 

die konkret angeforderte Berechnung der 
Bank erheblich davon ab, kann es sich 
lohnen, den Anspruch von einem Profi  
überprüfen zu lassen. Beratung zum The-

ma Vorfälligkeitsentschädigung bieten 
etwa auch die Verbraucherzentralen. 

Bankkunden müssen die
Berechnung verstehen können

Dass sich das lohnen kann, zeigt ein 
aktuelles Urteil des Oberlandesgerichts 
Frankfurt am Main. Für die Ablösung 
zweier Darlehen forderte die Bank in 

dem entschiedenen Fall 21.500 Euro. Zu 
Unrecht. Das Gericht stellte die Vor-

fälligkeitsentschädigung zwar nicht 
grundsätzlich in- frage. Eine Bank 
habe das Recht, eine angemessene 
Vorfälligkeitsentschädigung für 
den unmittelbar mit der vorzei-
tigen Rückzahlung zusammen-
hängenden Schaden zu verlangen. 
Dieser Anspruch soll jedoch laut 

Urteil ausgeschlossen sein, wenn im 
Vertrag unter anderem die Angaben 

über die Berechnung der Vorfälligkeits-
entschädigung unzureichend sind.

Die Angaben müssten „klar, prägnant, 
verständlich und genau“ sein, heißt es in 
dem Urteil. Im konkreten Fall genügten 
die Erklärungen der Bank zur Berechnung 
der Entschädigung den gesetzlichen An-
forderungen nicht. Die Vorfälligkeitsent-
schädigung war daher von den Kunden

Ina Reinsch

In 77 %
der untersuchten Fälle ermittelte 

die Verbraucherzentrale xxx

10 % 
der noch offenen Restschuld 

forderten die Anbieter im

Quelle: Marktbeobachtung der 
Verbraucherzentrale Bremen 2019

DAS SAGT
DIE
STATISTIK

Genaues Nachrechnen kann

sich bei der Ablösung eines

Immoblienkredits lohnen.

Fotos: Andrey Popov – stock.adobe.com, iStock/appleuzr

Stanzung
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