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Neben der Versorgung von Patienten miissen niedergelassene Arztinnen
und Arzte fiir reibungslose Ablaufe in ihrer Praxis sorgen und ihr Wissen s o
auf dem aktuellen Stand halten.

ARZT & WIRTSCHAFT unterstiitzt sie dabei seit mehr als 57 Jahren mit
kompakten, nutzwertigen und fundierten Informationen rund um die
Themen Medizin, Abrechnung und Praxisfiihrung.

Nutzen Sie die ARZT & WIRTSCHAFT Sonderproduktionen, um Ihre
Botschaften gezielt bei unseren Leserinnen und Lesern zu platzieren.
Mit E-Lizenzen und Sonderdrucken, die Sie Ihrem AuRendienst an die o
Hand geben oder auf Ihrem Kongressstand auslegen konnen, haben
Sie auBerdem die Moglichkeit Ihre Reichweite zu verlangern.

Auf Basis lhres Briefings erstellt unsere Redaktion die Inhalte und iiber- —
nimmt die Haftung im Sinne des Presserechts. Auf den folgenden Seiten
konnen Sie sich eine Ubersicht iiber unser Portfolio verschaffen.

Gerne beraten wir Sie auch personlich, welches Format am besten zu
Ihrem individuellen Kommunikationsanlass passt.

VERLAGSANGABEN

Verlag: Zahlungsbedingungen:

MedTriX GmbH, Justus-von-Liebig-Str. 1 netto innerhalb 30 Tage nach Rechnungsdatum

86899 Landsberg am Lech bei Vorauszahlung 2 % Skonto, bei Bankeinzug 3 % Skonto

Telefon: siehe Ansprechpartner
Internet: www.arzt-wirtschaft.de
E-Mail: siehe Ansprechpartner

Mehrwertsteuer:

Alle Preise verstehen sich zuziiglich der gesetzlichen
Mehrwertsteuer. GemaR den gesetzlichen Bestimmungen
Bankverbindung: wird der jeweils giiltige Mehrwertsteuersatz gesondert auf
HVB / UniCredit Bank AG der Rechnung ausgewiesen. USt-1dNr.: DE 206 862 684
IBAN: DE12 7002 0270 0015 7644 62 AE-Provision: 10 %
BIC: HYVEDEMMXXX

Mitgliedschaften: LA-MED
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THERAPIE-MAGAZIN

Schweres Asthma

Biomarker weisen den richtigen Weg

Lasst sich schweres Asthma nicht kontrollieren, ist eine Phanotypisierung der Patienten sinnvoll. Vielen
Asthma-Phanotypen und damit assozilerten Komorbiditéten liegt eine Typ-2-Inflammation zugrunde. Doch es
gibt Mdglichkeiten, der Entziindungsreaktion auf die Spur zu kommen und therapeutisch dagegen anzugehen.
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Verlust der Arbelts

Atitits-
procuktist beeintrachtigung

Europa ist die Erkrankung unkontrol-
liere.) Darunter leidet nicht nur die Le-
bensqualitit der Betroffenen (s. Abb.).0
Durch eine unzureichende Asthmakontrolle
steigt auch das Risiko firr Exazerbationen
und eine Verschlechterung der Lungen-
funktion, was wiederum eine Krankheits-
progression na zichen kann. ) Bei
unkontrolliertem erendem Asthma
sollte in die Therapicentscheidung eine
Charakrerisierung anhand von Patien-
tenmerkmalen, KontrollmaRnahmen und

quantifizierbaren Biomarkern einflieRen.”
Eine Typ-2-Inflammation liegt bei cosino-
philem Asthma, allergischem Asthma und
Mischformen vor.® Betroffen sind bis zu
83 Prozent der erwachsenen Asthmatiker.
11 Hiufig finden sich K

erhohte E: im Blu (> 150
Zellen/pl) und/oder erhohte FeNO-Werte
(fractional exhaled nitric oxide > 20 ppb).
711 Mit Dupilumab (Dupixent®) steht ¢in
Biologikum zur Verfiigung, das durch du-
ale Rezeprorblockade die Signalwege von
IL-4 und IL-13 inhibicrt. Dupilumab kann
auch bei Komorbidititen durch andere

3 wie atopischer Der-

yp-2-Erkra
matitis und
Nasenpolypen ange
der Auswahl ciner Therapicoption bei Typ-

Dupilumab im Praxisalitag

= Indikation: Add-On-Erhaltungsthera-
pie fir Erwachsene und Jugendiiche
ab 12 Jahren bei schwerem Asthma
mit Typ-2-Inflammation, gekenn-
zeichnet durch eine erhohte Anzahl
der Eosinophilen im Blut und/oder
erhahte Werte fir fraktioniertes ex-
haliertes Stickstoffmonoxid (FeNO),
das trotz hochdosierter inhalativer
Kortikosteroide (ICS) plus einem
weiteren zur Erhaltungstherapie
angewendeten Arzneimittel unzurei-
chend kontrolliert ist.(2

= GOP fir FeNO-Messung: Die Messung
von FeNO zur Indikationsstellung
einer Therapie mit Dupilumab ist
seit dem 1. April 2020 als Leistung
im EBM (Einneitiicher Bewertungs-
mafstab) aufgefihrt. Preumologen
kénnen in der Abrechnung die GOP
(Gebiihrenordnungsposition) 13678
angeben, Padiater mit der Zusatz-

2-Asthma solli das weiterer
Typ-2-Krankheiten abgeklirt werden. Im
Sinne einer , Collateral Efficacy” kénnten
diese Paienten von cinem Mehrwert der
dualen Rezeptorblockade mit Dupilumab
profitieren®, so Prof. Marck Lommatzsch,
Rostock. In der Phase-IlI-Studie QUEST

denen cbenfalls cine Typ-2-Inflammation
zugrunde liegt. Dazu beispiel

mit 1.902 Patienten erzielte Dupilumab,
eine rasche der Lung k-

n Pl
se die atopische Dermatitis, die allergische
Rhinitis und die chronische Rhinosinusitis

mit oder ohne Nasenpolypen.® Bei ciner

tion, weniger Exazerbationen und eine Ver-
besserung der Lebensqualitic. )

ASW-Literatur

Typ-2-Inflammation werden die proinflam-
matorischen Interleukine (IL)-4 und IL-13 1 GED 2016 Disease and Injury Incidence and Preva-

. lence Collaborators Lancet 2017390:211°59
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Kinder- g
die GOP 04538, Die Sachkosten fiir
Mundstiicke und ggf. Sensoren wer-
den ber die GOP 40167 vergiitet."

= Rabattvertrége mit Krankenkassen
erleichtern Patienten den Zugang zu
Dupilumab.

7. Robinson D et al. Clin Exp Allergy 201T.47(2116175.
8. Ray AL et al. Am J Physiol Lung Cell Mol Physiol
2015308(21L130-40.
9. Seys SF et al. Respir Res 20171801139
Peters MC et al J Alergy Clin Immunol 2014;
133(2)300-04
Tran TH et al. Ann Allergy Asthma Immunol 2016
1637-42
Fachinformationen Dupixent® 200 mg / 300 mg
nd Dezember 2019
Castro M et al. N Engl J Med 2018;378(26):
248696
Kassenarztiiche Bundesvereinigung Berli, Einheit
licher Bowertungsmafstab (EBM) 1. April 2020

I

Sanofi Genzyme und Regeneron haben sich verpilich

; paater
mation bei Asthma sind erhihte IgE-Werte,  (Letzter Zugit 02. Jul 2020)

o
Anschit Medical

tet, die

Paienten

mi schweren Atemwegserkrankungen voranzutreiben.

S WIRTSCHAFT,

Das THERAPIE-MAGAZIN ist unser Allrounder. Es eignet sich beson-
ders, um Studienergebnisse und allgemeine Informationen zu lhrem
Produkt zu kommunizieren oder Awareness fiir ein Krankheitsbild

zu schaffen. Auch fiir Kongressberichte oder Experten-Interviews ist
unser THERAPIE-MAGAZIN das richtige Format. Im Praxistipp (optio-
nal) werden wichtige Hinweise zur Anwendung oder Verordnung |hres
Praparats hervorgehoben.
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GESUNDHEITSMAGAZIN

Wechseljahre

Hilfe bei der Bewaltigung von Hitzewallungen®

Wéhrend der Perimenopause oder Menopause machen sich bei etwa 85 Prozent der Frauen Anzeichen der
Wechseljahre bemerkbar und beeintréchtigen ihr Wohlbefinden.® Hormonfreie, pflanzliche Nahrungs-
erganzungmittel mit Hopfen knnen Hitzewallungen® verringern.

.Wurden oder werden Sie an Ihrem Arbeitsplatz durch die folgenden

tige Leistungsfahigkeit®’ und die Knochen-
gesundheit. ¥

Femibion® Menopause Hitzewallun-
gen und Femibion® Menopause Plus sind

[T —

Rund neun Millionen Frauen in der Bun-
desrepublik Deutschland sind aktuell in
der Menopause.”®' Etwa 85 Prozent davon
erleben in dieser Lebensphase Anzeichen,
dic ihr Wohlbefinden und ihr soziales Le-
ben beeintriichtigen. )

Inshesondere Hitzewallungen sind

1% exklusiv in der Apotheke erhiltlich. Eine
P Packung der Nahrungserginzungmittel
e enthilt Tabletten fir je 30 Tage. Emp-
: 63% s fohlen wird cine tigliche Einnahme iiber
34.0% mindestens vier Wochen.
2.3%
ASW-LITERATUR
Korperliche Schiaf- Reizbarkeit  Depressive  Walungen,  Gelenkund _ Migrane/ 1 MT et al
wdgeisige  stoungen Versnmung  Scwizen Msket Kopfschmerzen
aschipung beschwerden

Die Studienteilnehmerinnen (n=1.923) sollten alle Anzeichen ankreuzen, die sie am
Arbeitsplatz negativ beeinflusst haben. Mehrfachwauswahl méglich.

wie 40 Millionen verlorene Arbeitstage.”
Die Suche nach ciner hilfreichen Lésung
2ur Begleiter-

scheinungen st sowohl fir dic betroffenen
Frauen als auch die Gesellschaft von gro-
Rer Bedeutung.

2war typisch fir die werden
aber von vielen Frauen als besonders listig
wahrgenommen, da sic Einfluss auf Schlaf,
Stimmung und die Lebensqualitit haben.
Das macht sich auch im Berufsleber
bemerkbar: Knapp 45 Prozent (44,8 %
der berufstitigen Frauen in der Menopau-
se fiihlen sich laut MenoSupport-Studie
durch Wallungen und Schwitzen in ihrem
Berufsalltag becintrichtige.”

ierte L
Hormonfreie, pflanzenbasierte Nahrungs-
erginzungsmittel mit Hopfen® bieten be-
troffenen Frauen U Hopfen

g der yp-
chseljahren

Im Mittelpunkt des GESUNDHEITS-MAGAZINS stehen Produkte und

enthilt das Phytodstrogen 8-PN, das eines
der stirksten bisher bekannten Phytoos-
trogene ist.!

Abgestimmte Inhaltsstoffe

Das Nahrungserganzungmittel Femibion®

mit Hopfen-

Diese und andere die  Menopause
mit den Wechseljahren verbunden sind, ~ extrake wurde speziell entwickelt, um
sogar dic Ka Frauen bei der

von Hitze-

dungen der betroffenen Frauen: Es wer-
den Beforderungen ausgeschlagen, Stun-
den reduziert oder itber cinen vorzeitigen
Rentencintrit nachgedacht.”

Der Ausfall von Frauen mit Anzeichen
der Menopause am Arbeitsplatz summiert
sich auf jihrlich 9,4 Milliarden Euro so-

wallungen zu helfen

Femibion® Menopause Plus ist zu-
sitzlich zum Hopfenextrake mit Vitami-
nen und Mineralstoffen angereichert. Es
hilft nicht nur bei der Bewaltigung von
Hitzewallungen®, sondern unterstiitzt
auch den Energiestoffwechsel ™, dic geis-

Leistung bel

. Vitamin D, K und Calcium tragen zum Erhalt nor
maler

MaBnahmen, die das Wohlbefinden steigern, aber keine Therapie

im engeren Sinne darstellen. Dazu gehoren beispielsweise Nahrungs-
erganzungsmittel, digitale Gesundheitsanwendungen

oder PraventionsmaRnahmen.

ungsmitel sind keln Ersatz fr
wechslungsreiche Ernah:

Das GESUNDHEITS-MAGAZIN stiitzt sich unter anderem auf aktuelle
Studien oder Umfragen, Kongressberichte oder Experteninterviews.
Die Leser erhalten verlassliche und praxisrelevante Informationen,
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[] Verlagsbeilage

Der REPORT ist eine thematische Artikelserie,
die aus vier, sechs oder acht kompakten
Modulen besteht. Jedes Modul umfasst eine
halbe Seite und wird einzeln in aufeinan-
derfolgenden Ausgaben veroffentlicht. Alle
Module behandeln dabei ein gemeinsames
Oberthema, sind jedoch in sich abgeschlos-
sen und sofort verstandlich.

Der REPORT ermoglicht es, komplexe medi-
zinische Themen in verdauliche Einheiten
aufzuteilen und durch die regelmaBige
Prasenz eine hohe Aufmerksamkeit bei der
Zielgruppe zu erzielen. Die einzelnen Module
konnen vielfaltige Inhalte umfassen, von
epidemiologischen Daten und aktuellen
Studienergebnissen liber pharmakologische
Grundlagen bis hin zu konkreten Praxistipps
fur den Hausarztbereich. Der modulare Auf-
bau gewdhrleistet eine nachhaltige Wirkung
und ermoglicht eine intensive Auseinander-
setzung mit dem jeweiligen Thema.

Preise € Allgemeinarzte, Dermatologen  Gyndkologen Orthopaden/ Padiater  Urologen
(Kundennetto) Praktiker, Internisten Rheumatologen

1/2-seitig
Texterstellung/ 1.700,~ 1.700,~ 1.700,~ 1.700,~ 1.700,~- 1.700,~
Layout
Verdffentlichung* 4,285, 2.050,- 2.830,- 2.020,- 1.600,- 1.450,-
Gesamtpreis 5.985,~ 3.750,~- 4.530,- 3.720,~ 3.300,- 3150,

* mit Agenturprovision

Alle Preise zzgl. MwSt.
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MEDIZIN

INDIKATIONSGUIDE
A

Fixe Kombination aus Naproxen plus Esomeprazol

Vimovo®: Schmerztherapie mit Magenschutz

Kasuistik

Anamnese

Bei der jetzt 77-jahrigen Patientin erfolgte 1998 die Erstdiagnose
einer. itis. Weitere

y
3:Gefaf-KHK, arterielle Hypertonie, Schrittmacher-Versorgung
bei AV-Block Il Grades, Osteoporose sowie eine Gonarthrose
und Coxarthrose bds. Seit Jahren mehrfach auch komplexere
Schmerztherapien, die jedoch haufig wegen ineffektiver Wirkung
beinoch ertréglicher Dosierung oder wegen aufgetretener Ne-
benwirkungen wieder abgesetzt werden mussten, zuletzt eine
Therapie mit Tilidin. Die Patientin stellt sich jetzt mit akut seit
wenigen Tagen zunehmenden Schmerzen, vor allem in den Han-
den, vor und befiirchtet, einen erneuten Rheumaschub erlitten
2u haben.

Aktuelle Medikation (Auswahl)

= Novaminsulfon 500mg 1 = 1 - 1
= Pantoprazol 20mg 0-0-1
= Candesartan 32mg 1-0-0
= Ivabradin 5mg 2-0-12

Befund

77-jshrige Frau in reduziertem AZ bei Adipositas (BMI 31,5
kg/am). Kardiopulmonal keine Insuffizienzzeichen. Periphere
Pulse allseits tastbar. Multiple arthritisch deformierte Gelen-
ke an beiden Handen und Fiipen, Reiben beider Kniegelenke,
Beweglichkeit hier und in beiden Hiftgelenken eingeschrankt.
Aktuelles Labor: CRP 9,6ma/dl. Leukozyten 12.000/mikroL. INR
21% (unter Phenprocoumon-Therapie).

Therapie und Verfauf
Bei der Patientin wurden Pantoprazol und Novaminsulfon ab-
gesetzt und auf eine Fixkombination aus 500mg Naproxen und
20mg Esomeprazol (Vimovo®) umgestellt. Der Grund fiir die
Umstellung auf Naproxen war die gleichzeitig bestehende KHK,
wobei durch die Fixkombination auch der Magenschutz abgesi-
chert war. Wegen der Akutsymptomatik wurde gleichzeitig eine
Steroidtherapie eingeleitet, beginnend mit 25mg Prednisolon
pro Tag. Unter dieser Therapie kam es in den nachsten zwei
Wochen zu einer Schmerzlinderung mit Reduzierung der Stero-
iddosis. Die Therapie mit Vimovo® wurde zunéchst beibehalten.

A&W-Kommentar

s ist ein offenes Geheimnis, dass mit
zunehmendem Alter die Anzahl der ver-
ordneten Arzneimittel ansteigt, auf der
anderen Seite die Adharenz damit aber
abnimmt. Damit ist die Notwendigkeit
der Verordnung von Kombipraparaten
offensichtlich. Dies vor allem dann,  Dr. med.

wenn Wirkungen zweier Praparate ver- Heiner Pasch

stiirkt oder aber Nebenwirkungen des

einen durch die Wirkung des anderen Praparates reduziert wer-
den sollen. Nach einer Untersuchung von Henriksson (Patient
Preference and Adherence 2014;8:16111617) nimmt das gastro-
intestinale Risiko bei NSAR-Einnahme unter P! signifikant ab,
wenn die Adhérenz iber 80 Prozent liegt; eine Vorgabe, die
durch die kombinierte Einnahme von Naproxen und Esomepra-
20l gut zu erfilllen st

Foto: Orathai - stockadobe.com

MEDIZIN

ICD-10-Auswahl: Arthritis und Arthrose
Relevante Kodierungen zur Kasuistik

Icp-

- | piagnose Komme

A&W-Wirtschaftstipp

wi von
In Zeiten, in welchen Sparen und wirtschaftiiches Handeln im-
mer mehr in den Vordergrund treten, muss gefragt werden: Ist
die Verordnung von Vimovo® wirtschaftlich?

Die Fixkombination Vimovo® ist fiir die GKV in der Regel nicht
teurer als die Verordnung der Einzelsubstanzen Naproxen und
PPI. Fiir den Patienten halbiert sich zudem die Zuzahlung um
50 Prozent auf 5,00 Euro pro Verordnung.

it von Vimovo® (AMR)

Kodierung
Mas.- ‘Spondylitis ankylosans | Ink. theumatoide Arthritis der
Wirbelsaule
MO5.- Seronegative chroni- | Enthalten eine Vielzahi diverser
sche Polyarthritis Kodierungen;
e, Sonstige chronische | Diferenzierung dberwiegend nach
Polyarthritis Manifestationsorten
3= Sonstige Arthritis Exkl. Arthrosen (MI5.- bis M19-)
Mi6- Polyarthrose Exkl. Arthrose der Wirbelsaule
M47)

A&W-Literaturtipp

Vimovo® ist bei passender Indikation durch die GKV erstattungs-
fahig. Denn der Gemeinsame Bundesausschuss hat bereits am
22. November 2012 beschlossen, dass ,fixe Kombinationen aus
einem NSAR und einem Protonenpumpenhemmer bei Patienten
mit hohem gastroduodenalem Risiko” von dem Verordnungsaus-
schluss fiir Kombinationen eines NSAR mit anderen Substanzen

= https: (_szleitlinien/033-0041_S2k_
Gonarthrose_2018-01_t-verlaengert.pdf

Die Leitlinie ,Gonarthrose”, giiltig bis 11/2022, gibt eindeutige

Hinweise auf die Verordnung von NSAR. Sie gibt eine deutliche

Empfehlung fiir den kombinierten Einsatz eines NSAR mit ei-

sind (AMR, Anlage Ill Nr. 18). Die Fixkombination
lauft unter dem ATC-Code MOTAES2. PPI mit der entsprechen-
den Quote aber unter dem ATC-Code AO2BCOI-05.

Vorsicht Fallstricke!

nem " um das Risik
ler Nebenwirkungen zu verringern (Empfenlung 4.2). Genauso

Um die von Vimovo® auch nacl und
plausibel zu dokumentieren, st es sinnvoll, alle Nebendiagnosen
exakt im Di: der 2u kodieren. Nur

empfienlt sie bei Patienten mit einem erhdhten
Risiko die Bevorzugung von Naproxen, wenn denn eine NSAR-
Therapie nicht zu umgehen ist (Empfehiung 4.4).

= www.fachinformation.grunenthal.de

Die Fachinformation mit Stand Dezember 2020 gibt die aktuelle
Information zum Préparat.

Abrechnung

Abrechnung GOA

50 kann im Falle einer Prifung die Notwendigkeit der Verord-
nung von Vimovo® auch nachgewiesen werden.

Da eine Abrechnung nach Einreichen nicht mehr korrigiert
werden kann, sollten bereits bei Erstverordnung eines fiir den
Patienten neuen Préiparates die Diagnosen iberprift werden.

Abrechnung EBM

Honorar* | Kommentar

Ab dem 76, Lebens:

128 [1424€ | Jevollendete zehn
Minuten

EE

196 [2180€ | Ab60. Lebensjanr

Fachinternisti-|151 | 16,80€ | Auch bel nur einer
sche Behandlung Teilleistung

246 [2131€ | Ab60. Lebensjanr

G Leistung einfacher | Kommer
Nummer satz
1 Beratung 466€ |Nur
neben Sonderleistungen (ab
. 200)
3 Eingehende | 874€ | Nuralleine oder neben den
Beratung Nm.5, 6,78, 800 und 801
abrechenbar
s Symptombezo- | 466 € ur ix
gene Untersu- neben Sonderleistungen (ab
chung 200
7 Untersuchung | 933 € & Fake
eines Organsys: torsteigerung bei mehr als
tems einem Organsystem
s sIsE|Bel
tersuchung auch mehrfach im Behand-

34 Erbrterung bei | 749 € | Mindestdauer: 20 Minuten,
|

der Erkrankung von sechs Monaten

60 Konsi! 699€ | Fur beide Arzte abrechenbar

finden Si unter hips/jgbn medical trioune.de/neader/home

Zusatzpauschale |232 | 2581€ | Diagnosen sind im
bel bestimmten Leistungstext auf-
Diagnosen gelistet

Zusatzpauschale Einmal im Behand-
lungsfall

Legende:

Punktzahl mltipizert it rintierungspunkowert 11244 Cent
Den komletten EBM finden ie unter: wwnwkbude

aktion: apy: O

nderred: o
Geschafistereich ARZT & WIRTSCHAFT,Justus-or-Lieti Sirape 1, 86399 Landsoera, Telefon: 08191 125:0

Der zweiseitige INDIKATIONSGUIDE besteht aus festen Modulen. Eine ausfiihrliche Kasuistik (Anamnese, Befund, Therapie, Verlauf)
samt Kommentar aus der Redaktion holt die Leserinnen und Leser dort ab, wo sie sich zu Hause flihlen - bei ihrer taglichen Arbeit

mit den Patienten.

Die Tabellen zu relevanten ICD-10-Kodes sowie zur Abrechnung von Leistungen bei gesetzlich und privat versicherten Patienten
(EBM und GOA) sorgen fiir einen kompakten Uberblick. Der A&W-Wirtschaftstipp gibt Arztinnen und Arzten mehr Sicherheit bei
Verordnung und Abrechnung. Im A&W-Literaturtipp werden Inhalte von Studien oder Leitlinien angerissen.

Preise €
(Kundennetto)

Allgemeinarzte,
Praktiker, Internisten

Dermatologen

Gynakologen

Orthopaden/
Rheumatologen

Padiater

Urologen

2-seitig

Texterstellung/
Layout

4.500,-

4.500,-

4.500,-

4.500,-

4.500,-

Veroffentlichung*

15.500,-

10.600,-

6.500,-

7.900,-

6.050,~

Gesamtpreis

20.000,~

12.575,-

15.100,-

11.000,~

12.400,-

10.550,-

* mit Agenturprovision

Alle Preise zzgl. MwSt.
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ABRECHNUNGSGUIDE

ABRECHNUNG ABRECHNUNG

@

ABRECHNUNGSGUIDE

0 Beralung. auch 466 € |Nicht neben .3, 34
148> [1626€ telefonisch
. B Eingehende Be- [874€ | Auch teeforisch mogich,
Trelegy Ellipta Zusatzpauschale [138°  |1516€ | Kann einmalim nur allein oder neben Nr. 5-8,
firhousarzt- 22 |242€ | Behandiungsfel 200, 801, A-D, icht neben
. . . . . lichen Versor- abgerechnet werden Ne 34
COPD-Therapie mit fixer Dreifachkombi :
Chronikerpau |30 [1428€ ne Untersuchung
drtich Setandung | 17 Vollstandige kor- [33€ [ Bel den Brustorganen Aus-
. - . . ist Voraussetzu eriche Kultation und Perkussion von
Patientenbeispiel* A&W-Wirtschaftstipp personiicher Kontakt Untersuchung Herz und Lunge sowfe
nstig Blutdruckmessuno. Ncht ne-
Anamnese Sprechende Medizin als wichtiger Therapiebaustein fronlemorier, | |27 [1400€  |Deutiche Honerbe ben Ne.5 undfoder &
Der 56-jahrige Busfarer Mike T. leidet seit einem Jahr an einer  Patienten mit COPD haben H e vol 104y B ° e ™
diagnostizierten COPD und wurde anfanglich mit dem LABA  héufig einen erhohten Ge- H Serometrie |53+ 5826 Grafsche Schieimhaute, der Brust-und
Formoterol behandelt. Daraufhin besserten sich Lungenfunk-  spréchsbedarf. Fir diese ] R:‘mﬂ(w": Bt Souchorgane, der stite und
) obligatorisc ewegungsorgane, sowie eine
tion und Lebensqualiat des Patienten. Da es trotz Rauchstopp  Zwecke kbnnen Hausérzte H T A TN T Fets Pt ek a4
immer wieder zu Exazerbationen kam, wurde die Therapie um  bei gesetzlich Versicherten : T Untersuchung. Nicht neben
das ICS Budesonid erweitert. Herr T. wendet seither zweimal das problemorientierte Ge- H e slgemeine |1 e o o
taglich eine Budesonid/Formoterol-Fixkombination an. Beim  spréch (GOP 03230) anset- H internistische Grundversorgun ° Erieliungund - |TRA9€ | or enmelim Kalenderjahr
aktuellen Kontrolitermin klagt er, dass ihm die Bewaltigung ein-  zen. Und zwar mehrfach pro Grundversorgung undfoder regionaler flankierender
facher Alltagstatigheiten zwar leichter, aber immer noch schwer  Sitzung, fir jeweils mindes- et [5 Es9E it mitompleter tnerapeutisc
falle und er sich oft eingeschrankt fuhle. Der Patient hat keine tens zehn vollendete Minu- 5 fachinternist- Spiragrafie erfillt e
weiteren Krankheiten, trinkt am Wochenende taglich etwa zwei ten. Bei privat Versicherten konnen auch Fachérzte langere Ge- sehe Bularding |
Glaser Bier, geht gelegentlich spazieren und lebt alleine. sprache mit einer extra Ziffer (Nr. 34) abrechnen. Damit wird die B e e Kranken
. : uschiag fir die ; icht neben B3 Erdrierung  [T149€ |Mindesten 20 Minuten, inner-
Erbrterung der Auswirkung einer Krankheit auf die Lebensge: st Al M e Ml e e, e
Befund staltung in mit der 9 internistische zweimal berechnungsiahio.
Guter EZ (BMI: 29,0 kg/m2) mit ausreichendem AZ, keine Zy-  oder Versc ung einer nachhaltig lebensveréndernden o Nicht neben Nr 1,3 Auf saube-
anose, keine Anamiezeichen. HF: 80/min., RR 129/85 mmHg,  Erkrankung honoriert. Die Leistung muss mindestens 20 Minu- Zusetzpauschale | 2917|397 € |Istmit genzkOrper: S P T—r
Herz klinisch unaufféllig. Lungenperkussion und -auskulta-  ten erbracht werden und kann zweimal innerhalb von sechs Mo~ i Unter fenen System, nicht neben
tion: Sonorer Kiopfschall, bronchiales usch, leises t werden. Alternativ bietet sich die eingehende Kompiex ik erfait chung N 610
Brummen ber allen Abschnitten, kein Giemen, keine feuch- Beratung (Nr. 3) an - jedoch nur, wenn auBer der kérperlichen Hausérzte 6053 Bl6€ o
ten Rasselgerdusche. FEV1 45 % vom Sollwert. Untersuchung keine weiteren Leistungen erbracht werden. Facharatich ttige Internisten o i olumen
Ubrigens: Wer geschickt delegiert, hat mehr Zeit fir seine Pa- T e Ry 50 Ganzkbrperple |35.26€ |Nicht neben Nr. 605
Weitere Therapieoption tienten und die Auswertung der Daten. Uberlassen Sie zum e -Genehiigung thysmografie

Mit fortschreitender COPD ist bei vielen Patienten eine Kom-
binationstherapie aus ICS/LABA nicht ausreichend. Bei diesen
Patienten sollte rechtzeitig eine Umstellung auf die Dreifach-
kombination aus ICS/LAMA/LABA erwogen werden.

Belegte Vorteile der Dreifachkombination

Beispiel die Durchfiihrung der Spirometrie sowie die Device-
Schulung einer entsprechend gut ausgebildeten MFA.

Therapie ziigig eskalieren
COPD-Patienten werden oft zu spat und dann haufig auch
nicht optimal medikament6s behandelt. Auch wenn sich die

belegen, dass die Dr aus Fluti-
casonfuroat/Umeclidinium/Vilanterol (Trelegy Ellipta) verglichen
mit der Kombination aus Budesonid/Formoterol die Lungenfunk-
tion deutlich bessert. Dies zeigt zum Beispiel ein im Mittel um

171 ml hoherer FEVI-Talwert (Lipson et al. 2017).

ICD-10-Auswahl: COPD

Relevante Kodierungen zur Kasuistik

~angenommene Patientengeschichie

verbessert, wird im Regelfall das Optimum nicht
erreicht. Die Folge: Es kinnen immer wieder Exazerbationen
auftreten, die den Erkrankungsstatus verschlechtern, oder der
Patient kann unndtig stark durch die verbleibende Symptomatik
eingeschréinkt sein und kommt dadurch ggf. haufiger als ntig
in die Praxis. Das bedeutet mehr - und oft auch unbezahiten -
Aufwand fiir den behandelnden Arzt. Das GOLD-Strategiepapier
empfiehlt bei ICS/LABATherapie und bestehender Dyspnoe die
zusiitzliche Gabe eines LAMA (Global Strategy for the Diagno-
sis, Management and Prevention of COPD, Global Initiative for
Chronic Obstructive Lung Disease (GOLD) 2020 Report). Dass
Umeclidinium ein Kombinationspartner ist, von dem Patienten
mit Exazerbationsrisiko, die bereits eine ICS/LABATherapie er-
halten, profitieren kénnen, zeigt u.a. die IMPACT-Studie (Lipson
DA et al. N Engl J Med 2018;378:1671-1680).

Abrechnung GKV

Honorar*

Kommentar

Abrechnung GOA

Leistung

G
Nummer

Tabelleerselt von ARZT & WIRTSCHAFT

A&W-Kommentar

Mit der Wahi moderner Molekile kann die Thera-
pie von COPD-Patienten entscheidend beeinflusst
werden. So zeigen beispielsweise Untersuchungen,
dass COPD-Patienten mit eingeschrankter Lungen-
funktion (FEV1 = ca. 40 % des Solls) hauptsachlich
von Wirkstoffen mit einer Partikelgroe von etwa
3+m profitieren. Bei besonders kleinen (1,5-m)
und besonders groBen (5—m) Partikeln kann im
Gegensatz zur mittleren Grpe nur noch die Halfte
der Wirksamkeit nachgewiesen werden (Zanen P
et al. Thorax 1996; 51:977-980). Diese geeignete

Grope kommt bei Trelegy Ellipta fiir LABA (VI =
2,2-m), LAMA (UMEC = 31--m) und das ICS (FF
=39 ~m) zum Einsatz. Das in der fixen Dreifach-
kombination verwendete ICS Fluticasonfuroat hat
durch eine hohe Bindungsaffinitat an den Gluco-
corticoid-Rezeptor einen hohen therapeutischen
Index, was die nur x tigliche Gabe ermdglicht.
(Daley-Yates PT Br J Clin Pharmacol 2015; 80:372-
380, Salter M et al. J Physiol Lung Cell Mol Physiol
2007,293:660-667).

Nina Grelimann

Wit freundicher

Geschafisbereich ARZT & WIRTSCHAFT, Justus-or-Lishig-Stafe | 86399 Landsbera, Telfon: 08191 125:0

Der zweiseitige ABRECHNUNGSGUIDE besteht aus festen Modulen. Eine ausfiihrliche Kasuistik (Anamnese, Befund, Therapie) samt
Angabe der relevanten ICD-10-Kodes holt die Leserinnen und Leser dort ab, wo sie sich zu Hause flihlen - bei ihrer taglichen Arbeit
mit den Patienten.

Kernstiick des ABRECHNUNGSGUIDES bilden die beiden Tabellen zur Abrechnung von Leistungen bei gesetzlich und privat versicher-
ten Patienten (EBM und GOA). Abgerundet wird die Sonderproduktion durch die Module A&W-Wirtschaftstipp und A&W-Kommentar,
die Arztinnen und Arzten mehr Sicherheit bei Verordnung und Abrechnung geben.

Preise € Padiater

(Kundennetto)

Allgemeinarzte,
Praktiker, Internisten

Dermatologen  Gynakologen Orthopaden/

Rheumatologen

Urologen

2-seitig
4.500,-

Texterstellung/
Layout

4.500,- 4.500,- 4.500,- 4.500,- 4.500,-

Veroffentlichung* 15.500,-

20.000,~

8.075,-
12.575,-

10.600,-
15.100,-

6.500,-
11.000,-

7.900,-
12.400,-

6.050,~
10.550,-

Gesamtpreis

* mit Agenturprovision

Alle Preise zzgl. MwSt.
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AUDIMAX

Erfolgreiche Praxisfiihrung
fir Arztinnen und Arzte

Trockene und empfindiche Haut

Die passende Pflege fiir alle Anspriiche

Die richtige
Pflege ist
entscheidend

Das AUDIMAX eignet sich fiir die verschiedensten Kommunikationsanlasse: von einer Rundumschau zu einer bestimmten Indikation,
liber ausfiihrliche Informationen zu einem Praparat bis hin zur Vorstellung Ihrer gesamten Produktpalette.

Auch erganzende Informationen zu den Themen Verordnung und Abrechnung finden hier, falls gewiinscht, Platz.
Als Beilage zum Heft hat das AUDIMAX eine eigenstandige Titelseite, auf der die Themen angerissen werden.

Preise € Allgemeinarzte, Dermatologen  Gyndkologen Orthopaden/ Padiater  Urologen
(Kundennetto) Praktiker, Internisten Rheumatologen
4-seitig
Texterstellung/ 13.000,- 9.000,- 11.000,- 9.000,- 10.000,- 8.000,-
Layout/Druck
Veroffentlichung* 10.590,- 2.625,- 3.050,- 1.950,~- 2.575,~ 2.000,~-
Gesamtpreis 23.590,- 11.625,- 14.050,- 10.950,- 12.575,- 10.000,-
6-seitig
Texterstellung/ 18.000,- 11.500,- 13.000,- 10.500,- 12500,  11.000,-
Layout/Druck
Veroffentlichung* 10.590,- 2.625,- 3.050,- 1.950,- 2.575,- 2.000,-
Gesamtpreis 28.590,- 14125,- 16.050,- 12.450,~- 15.075,- 13.000,-
8-seitig
Texterstellung/ 23.000,- 14.000,- 15.000,- 13.000,- 15.000,- 14.000,-
Layout/Druck
Veroffentlichung* 10.590,- 2.625,~ 3.050,- 1.950,- 2.575,~ 2.000,-
Gesamtpreis 33.590,- 16.625,- 18.050,- 14.950,~- 17.575,- 16.000,~

* mit Agenturprovision

Alle Preise zzgl. MwSt.
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[ ] RX-Praparate  [// OTC-Produkte [/ fester Bestandteil des Heftes [ | Verlagsbeilage

AKTUELLES AUS DER PRAXIS

AKTUELLES AUS DER PRAXIS

Foto: nyul - stockadobe.com

- s

anche Umsartzeinbufen sind ver-

meidbar. So etwa die iiberméfigen
Besuche einzelner, besonders vorsichtiger
Patienten, die auch ohne medizinische
Notwendigkeit in Ihre Praxis kommen.
Durch die Quartalspauschale wird in
vielen Fllen nur die erste Visite vergiitet,
bei weiteren konnten Sie ohne Vergiitung
arbeiten. Moderne Terminmanagement-
systeme helfen, so ausgelste Honorarkiir-
zungen deutlich zu reduzieren — und erdif-
nen Thnen mehr Zeit fiir Thre Patienten.

Jeder dritte Termin wird online gebucht
Digitale Terminmanagementsysteme wic
Doctolib konnen Patienten o steuern, dass
sie die Praxis nur cinmal bezichungsweise
jie nach Therapic oder Bedarf auch mehr-
mals im Quartal aufsuchen. Dazu legen die
Arztin oder der Arzt einfach fest, wie viele
Termine welcher Art der Patient im Quar-
tal buchen kann. Auf diese Weise crhalten
Sic ein faires Honorar und gewinnen Zeit,
um weitere Patienten zu behandeln. Die
Patienten erlehen das

Honorarkirzungen verhindern
Méglich machen es digitale
Terminmanagementsysteme

2 FRAGEN AN DR. GUL KARNAS, FACHARZTIN FUR ORTHOPADIE IN BERLIN

Wie macht sich die Nutzung von Doctolib  nen wir fir viele andere Tatigkeiten nutzen

fiir Ihr Team bemerkbar? und so noch wirtschaftlicher arbeiten.”
.Unsere Erwartungen an die Entlastung  Was schitzen die Patienten am Service?
am Telefon wurden sogar deutlich Gber- ,Unsere Patienten miissen nicht mehr in

troffen. Wir haben heute rund 60 Prozent  einer lstigen Warteschieife am Telefon
weniger telefonische Terminanfragenund  héingen, da sie jederzeit einen Termin
~abstimmungen. Die gewonnene Zeit kon-  online buchen konnen.” v

2 Mit der Software kam unser Team sofort qut zurecht, durch die vielen
praktischen Funktionen st das Terminmanagement effizienter geworden, *

dritte Termin wird online gebucht.* Fiir  zeiten um bis zu 58 Prozent* reduzieren.
Thre Mitarbeiter bedeutet das cine enorme  Wird ein Termin frei, riicken wartende Pa-
Enlastung von den sonst dauerklingelnden  tienten automatisch nach. Fiir Ihre Patien-
Telefonen. Diesen Online-Service wissen  ten bedeutet das kiirzere Wartezeiten, firr
gerade Privatpatienten zu schitzen — bis  Thre Praxis eine volle Auslastung. Auch
22 jeder zweite Patient, der iiber Doctolib  Recalls konnen automatisiert und digital
buche, ist priva versichert.” Sobald cin  erfolgen, beispiclsweise fiir die Vercinba-
“Termin in der Praxis vergeben wird, steht  rung eines Termins zur FuRdruck- oder
dieser Termin im selben Augenblick nicht  Knochendichtemessung. Tatséichlich re-
mehr online zur Verfiigung. Die Synchro-  sultiert jede fiinfre Erinnerung in einem
nisation findet statt. Wennes  Termin.*

system indes als bequemen Service. Denn
damit konnen sie eigenstindig Termine
buchen: online und zwar immer dann,
wenn sie Zeit haben, unabhiingig von den
Offungszeiten der Praxis — bis zu jeder

WEITERE WICHTIGE INFO!

Prilfen Sie Ihren potenziellen per-
sénlichen finanziellen Mehrwert:
doctolib.info/umsatz-rechner

Zusétzliche hilfreiche Funktionen:

= Erweiterte Sprechzeiten: Sollte die
Privatsprechstunde 48 Stunden
vorher nicht voll sein, kann der
Kalender fiir andere Patienten oder
Leistungen freigegeben werden.

= Die zertifizierte Doctolib Video-
sprechstunde kann bis 30.06.2021
Kostenfrei genutzt werden.*

* in Verbindung mit dem kostenpfiichtigen
Kalenderservice

eine Onl gibt, buchen

Patienten besonders gern abends und am

Wochenende. Jede zweite Online-Buchung

wird auferhalb der Sprechzeiten getiitigt. Zahlen & Fakten: Doctolib
auf einen Blick

58 Prozent weniger Terminausféle = 2013 in Frankreich gegrindet, heute
® Durch die erhéhte Sichtbarkeit im In- eines der fiihrenden E-Health-
ternet werden Neupatienten ganz leicht Unternehmen in Europa
auf Thre Praxis aufmerksam. Pro Be-  [CHAST SIS SECT U ME RS
handler kénnen bis zu 48 Neupatien- Arzte in Deutschland und Frankreich
ten im Monat gewonnen werden.” a Rund 100

= Uber die Steuerung der Patientenflis-
se schafft die Praxis zudem effiziente
Strukturen, die die Wirtschaftlichkeit

erhohen. Weitere Informationen unte
= Leistungen der Praxis erreichen online  [SSSINDIRLNS

mit dem Doctolib-Profil cine bessere  [EFEETEE

Sichtbarkeit. unverbindlich beraten

Argerliche Ausfille durch Patienten, die
nicht erscheinen, kénnen Sie ebenfalls er-
heblich reduzieren. Denn per SMS kénnen
Patienten cine Terminerin-

nerung erhalten. In i e e ARaY & WRTSCIATT oo e
digitalen Warteliste lassen sich so Leer-  Svafe s 85559 Lancebar. Teto: 0891 25..

Impressum fur Sondarredaktion: Verantucrtiche

AKTUELLES AUS DER PRAXIS kommuniziert klar, pragnant und einpragsam die wichtigen Informationen zu Ihren Non-Pharma
Produkten/Dienstleistungen an niedergelassene Arztinnen und Arzte. Der Umfang dieses redaktionell gestalteten Beitrags ist
eine Seite.

Preise € Allgemeinarzte, Dermatologen  Gyndkologen Orthopaden/ Padiater  Urologen
(Kundennetto) Praktiker, Internisten Rheumatologen

1-seitig
Texterstellung/ 2.250,- 2.250,- 2.250,- 2.250,- 2.250,- 2.250,~
Layout
Veroffentlichung* 7.725~ 4.000,- 5.300,- 3.250,~ 3.950,- 3.000,-
Gesamtpreis 9.975,- 6.250,~- 7.550,- 5.500,- 6.200,- 5.250,-

* mit Agenturprovision

Alle Preise zzgl. MwSt.
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[/l RX-Priparate [/ OTC-Produkte [/ fester Bestandteil des Heftes

ANALYTICS

Analytics el mavies i

[ <o s 3. ASW-Literatur
| H
‘: i

beschen s Wasda or i rtichePras onkt bedectt

sicher verordnen

e i b ol b P o

mmmmmmmm

O Gerhard itz 2um -8 Beschuss
Diese Rechte und Pflichten
haben Arzte jetzt

Unser ANALYTICS umfasst drei Seiten redaktionellen Inhalt und eine Seite Anzeige.

[_] Verlagsbeilage

Stellen Sie sich Ihre individuelle Sonderproduktion aus den 15 ARZT & WIRTSCHAFT Sonderproduktions-Modulen zusammen

(s. nachste Seite; max. 6 Module a 0,5 S.). Unsere Redaktion berat Sie gerne bei der Auswahl.

Wir garantieren lhnen die exklusive Prasentation lhres Praparates im Erscheinungsmonat:

ANALYTICS ist nur einmal je Ausgabe verflighar. Auch die prominente Platzierung am Heftende mit Klappseite zieht die

Aufmerksamkeit unserer Leserinnen und Leser auf sich.

Preise € Allgemeinarzte, Dermatologen  Gyndkologen Orthopaden/ Padiater  Urologen
(Kundennetto) Praktiker, Internisten Rheumatologen

4-seitig
Texterstellung/ 6.750,~ 6.750,~ 6.750,~ 6.750,- 6.750,~
Layout
Veroffentlichung* 15.000,- 8.075,- 10.600,~- 7.900,- 6.050,-
Gesamtpreis 21.750,- 14.825,~- 17.350,~ 14.650,— 12.800,-

* mit Agenturprovision

Alle Preise zzgl. MwSt.
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ARZT & WIRTSCHAFT Sonderproduktionen - 2026

Die Sonderproduktions-Module

1. A&W-Kasuistik

Reales oder fiktives Patientenbeispiel mit Anamnese,
Diagnose und Medikation

2. A&W-Abrechnung EBM

Zur Kasuistik passende Geblihrenordnungspositionen
aus dem Einheitlichen BewertungsmaRBstab (EBM)
mit Beschreibung und Kommentar (tabellarisch)

3. A&W-Abrechnung GOA

Zur Kasuistik passende Ziffern aus der Gebiihrenordnung
fiir Arzte (GOA) mit Beschreibung und Kommentar
(tabellarisch)

4. A&W-Regressprophylaxe

Hinweise, wie sich Riickforderungen bei einer
Wirtschaftlichkeitspriifung bereits beim Abrechnen
und Verordnen vermeiden lassen

5. A&W-Wirtschaftlichkeitsanalyse

Tipps flir wirtschaftliches Arbeiten (z.B. Delegation von
Leistungen, Optimierung der Arbeitsprozesse in der Praxis)

6. A&W-Fallstricke

Hinweise auf medizinische, abrechnungstechnische und
juristische Probleme

7. A&W-Kodierhilfe ICD-10

Auflistung der relevanten ICD-10-Kodes zu einer Indikation
(Diagnosen und Differenzialdiagnosen), die fiir die Doku-
mentation und Abrechnung arztlicher Leistungen angegeben
werden sollten

8. A&W-1GeL-NAVIGATOR

Informationen zu individuellen Gesundheitsleistungen
(IGeL), die sich in der entsprechenden Indikation anbieten

9. A&W-Leitlinien-Check

Extrakt oder Zusammenfassung der Inhalte relevanter Leit-
linien (wichtig fiir Regressabwehr und beim Anbieten von
IGelL)

10. A&W-Expertenmeinung

Statement eines Meinungsbildners oder Spezialisten
(FlieBtext)

11. A&W-Interview

Statement eines Meinungsbildners oder Spezialisten
(Frage und Antwort)

12. A&W-Pharma-Assessment

Informationen z. B. zu Pharmakokinetik und -dynamik eines
Praparats sowie Wechselwirkungen

13. A&W-Indikations-Assistance

Erlauterung zu den Indikationen des Praparats
(Basis flir regresssicheres Verordnen)

14. A&W-Studien-Index

Zusammenfassung relevanter Studienergebnisse
samt Quellenangabe

15. A&W-Quellen- und Literaturverzeichnis

Kurzfassung relevanter Publikationen zum Produkt und/oder zur Indikation
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Allgemeine Geschaftsbedingungen (nur gliltig im kaufmannischen Geschaftsverkehr)

ARZT
WIRTSCHAFT

Allgemeine Geschaftsbedingungen fiir Anzeigen, Beilagen, Digital- und Online-Werbemittel

§ 1 Geltung, AusschlieBlichkeit

1. Fir die Annahme und die Verdffentlichung aller Werbeauftrage sowie Folgeauftrage gelten aus-
schlieBlich die vorliegenden AGB sowie die zum Zeitpunkt des Vertragsschlusses aktuelle Preisliste des
Unternehmens, deren Regelungen einen wesentlichen Vertragsbestandteil bilden. Die Giiltigkeit etwai-
ger AGB des Auftraggebers ist, soweit sie mit diesen AGB nicht iibereinstimmen, ausgeschlossen.

2. Diese AGB gelten sinngemaR fiir Beilagenauftrage. Diese werden vom Unternehmen grundsatzlich
erst nach Vorlage und Priifung eines Musters angenommen.

§ 2 Angebot, Vertragsschluss

1. Abschluss im Sinne der nachfolgenden Allgemeinen Geschaftsbedingungen ist ein Vertrag liber die
Ver6ffentlichung einer oder mehrerer Anzeigen, Fremdbeilagen oder sonstiger Werbemittel eines Wer-
bungstreibenden oder sonstigen gewerblichen Inserenten in einer Druckschrift sowie samtlichen
elektronischen Veréffentlichungsformen zum Zweck der Verbreitung.

2. Auftrage fiir Werbemittel konnen persénlich, telefonisch, schriftlich, per Telefax, per E-Mail oder per
Internet aufgegeben werden. Das Unternehmen haftet nicht fiir Ubermittlungsfehler.

3. Ein Vertrag kommt erst durch die schriftliche Auftragsbestétigung des Unternehmens zustande. Es
gilt jeweils die im Zeitpunkt der Auftragserteilung giiltige Preisliste.

4. Das Unternehmen ist berechtigt, Auftrage, auch einzelne Abrufe im Rahmen eines Gesamtabschlus-
ses, nach pflichtgemaBem Ermessen abzulehnen. Dies gilt insbesondere, wenn deren Inhalt gegen Ge-
setze oder behordliche Bestimmungen verstoRt oder vom deutschen Presse- oder Werberat in einem
Beschwerdeverfahren beanstandet wurde, deren Veréffentlichung fiir das Unternehmen wegen des In-
halts, der Herkunft oder der technischen Form unzumutbar ist oder durch Format oder Aufmachung
beim Leser den Eindruck eines redaktionellen Beitrags erwecken oder Fremdanzeigen enthalten. Das
Unternehmen wird die Ablehnung unverziiglich nach Kenntniserlangung der betreffenden Inhalte mit-
teilen.

§ 3 Vertragsabwicklung

1. Auftrage sind innerhalb eines Jahres nach Vertragsabschluss abzuwickeln, beginnend mit der ersten
Schaltung (Veroffentlichung) des Werbemittels.

2. Alle fiir die Werbemittel erforderlichen Inhalte, Informationen, Daten, Dateien und sonstigen Materi-
alien (,Vorlagen*) stellt der Auftraggeber dem Unternehmen vollstandig, fehler- und virenfrei und den
vertraglichen Vereinbarungen entsprechend rechtzeitig zur Verfiigung. Werden Vorlagen digital (z. B.
per CD-ROM oder E-Mail) an das Unternehmen {ibermittelt, sind sie nur mit geschlossenen Dateien zu
libertragen, also mit solchen Dateien, die das Unternehmen inhaltlich nicht andern kann. Das Unter-
nehmen haftet nicht bei fehlerhafter Verdffentlichung von Werbemitteln, die mit offenen Dateien (z. B.
unter Corel Draw, QuarkXPress, Freehand gespeicherte Dateien) iibermittelt werden. Zusammengeho-
rende Dateien sind vom Auftraggeber in einem gemeinsamen Verzeichnis (Ordner) zu senden bzw. zu
speichern. Bei digital iibermittelten Druckvorlagen fiir Farbanzeigen hat der Auftraggeber gleichzeitig
ein Farb-Proof und ein Proof- bzw. Messprotokoll mitzuliefern. Ansonsten bestehen keine Ersatzan-
spriiche des Auftraggebers wegen etwaiger Farbabweichungen. Der Auftraggeber haftet dafiir, dass die
libermittelten Dateien frei von Computerviren sind. Dateien mit Computerviren kann das Unternehmen
loschen, ohne dass der Auftraggeber hieraus Anspriiche herleiten kdnnte. Das Unternehmen behdlt
sich zudem Ersatzanspriiche vor, wenn die Computerviren beim Unternehmen weiteren Schaden verur-
sachen. Fiir erkennbar ungeeignete oder beschédigte Vorlagen fordert das Unternehmen unverziiglich
Ersatz an. Vorlagen werden nur auf besondere Aufforderung an den Auftraggeber zuriickgesandt, an-
dernfalls gehen sie in das Eigentum des Unternehmens iiber. Die Pflicht zur Aufbewahrung aller zuge-
sandten Unterlagen endet drei Monate nach Verdffentlichung des jeweiligen Auftrags.

3. Kosten fiir die Anfertigung bestellter Vorlagen, Filme oder Zeichnungen sowie fiir vom Auftraggeber
gewiinschte oder zu vertretende Anderungen urspriinglich vereinbarter Ausfiihrungen tragt der Auf-
traggeber.

4. Probeabziige werden nur auf ausdriicklichen Wunsch geliefert. Der Auftraggeber tragt die Verantwor-
tung fiir die Richtigkeit des zuriickgesandten Abzugs. Wird der Abzug nicht fristgemaRB an das Unter-
nehmen zuriickgeschickt, so gilt die Genehmigung des Werbemittels als erteilt.

5. Das Unternehmen liefert mit der Rechnung auf Wunsch einen Werbemittelbeleg. Kann ein Beleg
nicht mehr beschafft werden, tritt an seine Stelle eine Bescheinigung des Unternehmens iiber die Ver-
offentlichung und Verbreitung des Werbemittels.

6. Die Aufmachung und Kennzeichnung redaktionell gestalteter Werbemittel ist rechtzeitig vor Erschei-
nen mit dem Unternehmen abzustimmen. Textteilanzeigen miissen sich schon durch ihre Grundschrift
vom redaktionellen Teil unterscheiden. Das Unternehmen ist berechtigt, Werbemittel, die nicht als
solche zu erkennen sind, deutlich als Werbung zu kennzeichnen.

7. Zuschriften auf Chiffreanzeigen werden bis vier Wochen nach Veréffentlichung der Anzeige aufbe-
wahrt und dem Auftraggeber auf normalem Postwege zugesandt (auch wenn es sich um Express- oder
Einschreibesendungen handelt). Eine Gewahr fiir die Verwahrung und rechtzeitige Weitergabe der Of-
ferten iibernimmt das Unternehmen jedoch nicht.

8. Die in der Preisliste ausgewiesenen Anzeigenschliisse und Erscheinungstermine sind fiir das Unter-
nehmen unverbindlich. Dem Unternehmen steht es frei, diese kurzfristig dem Produktionsablauf ent-
sprechend anzupassen.

9. Auftrage konnen nur rechtzeitig, spatestens zum Anzeigenschlusstermin, und schriftlich, per Telefax
oder E-Mail gekiindigt werden. Ist die Anzeige bereits in Druck gegeben, hat der Auftraggeber die Anzei-
ge zu bezahlen. Ansonsten kann das Unternehmen die Erstattung der bis zur Kiindigung angefallenen
Kosten nach den gesetzlichen Vorschriften verlangen.

10. Der Auftraggeber ist fiir den Inhalt und die rechtliche Zuldssigkeit des Werbemittels verantwortlich.
Er stellt das Unternehmen von allen Anspriichen Dritter wegen der Veréffentlichung des Werbemittels
frei, einschlieBlich der angemessenen Kosten zur Rechtsverteidigung. Das Unternehmen ist nicht zur
Priifung verpflichtet, ob ein Werbemittel die Rechte Dritter beeintrachtigt. Wird das Unternehmen
durch gerichtliche Entscheidung z. B. zum Abdruck einer Gegendarstellung oder Berichtigung aufgrund
des geschalteten Werbemittels verpflichtet, hat der Auftraggeber diese Veroffentlichung nach der giil-
tigen Preisliste zu bezahlen.

11. Werbeagenturen sind verpflichtet, sich in ihren Angeboten, Vertragen und Abrechnungen gegen-
liber den Werbungtreibenden an die Preisliste des Unternehmens zu halten. Die vom Unternehmen
gewahrte Vermittlungsprovision errechnet sich aus dem Kundennetto, also nach Abzug von Rabatt,
Boni und Mangelnachlass. Die Vermittlungsprovision fallt nur bei Vermittlung von Auftragen Dritter an.
Sie wird nur an vom Unternehmen anerkannte Werbeagenturen vergiitet unter der Voraussetzung, dass
der Auftrag unmittelbar von der Werbeagentur erteilt wird, ihr die Beschaffung der fertigen und druck-
reifen Druckunterlagen obliegt und eine Gewerbeanmeldung als Werbeagentur vorliegt. Dem Unter-
nehmen steht es frei, Auftrage von Werbeagenturen abzulehnen, wenn Zweifel an der berufsmaRigen
Ausiibung der Agenturtatigkeit oder der Bonitdt der Werbeagentur bestehen. Auftrdge durch Werbea-
genturen werden in deren Namen und auf deren Rechnung erteilt. Soweit Werbeagenturen Auftrage
erteilen, kommt der Vertrag daher im Zweifel mit der Werbeagentur zustande. Soll ein Werbungtrei-
bender Auftraggeber werden, muss dies gesondert unter namentlicher Nennung des Werbungtrei-
benden vereinbart werden. Das Unternehmen ist berechtigt, von der Werbeagentur einen Mandats-
nachweis zu verlangen.

§ 4 Preise, Z F ung

1. Der Preis fiir die Veroffentlichung eines Werbemittels richtet sich nach der im Zeitpunkt der Auf-
tragserteilung giiltigen Preisliste. Fiir redaktionell gestaltete Werbemittel, Beilagen, Sonderveroffentli-
chungen und Kollektive, sowie Werbemittel, die nach Anzeigenschluss in Auftrag gegeben werden,
kann das Unternehmen von der Preisliste abweichende Preise festlegen. Preisanderungen fiir erteilte
Auftrage sind gegeniiber Unternehmern wirksam, wenn sie vom Unternehmen mindestens einen Mo-
nat vor Veroffentlichung des Werbemittels angekiindigt werden. Im Falle einer Preiserhéhung steht
dem Auftraggeber ein Riicktrittsrecht zu. Das Riicktrittsrecht muss innerhalb von 14 Tagen in Textform
nach Erhalt der Mitteilung iiber die Preiserhdhung ausgeiibt werden.

2. Die in der Preisliste bezeichneten Nachldsse werden nur dem Auftraggeber und nur fiir die innerhalb
eines Jahres geschalteten Werbemittel gewéhrt (,Anzeigenjahr*). Wiederholungsrabatte gelten nur in-
nerhalb eines Anzeigenjahres. Die Frist beginnt mit der Schaltung des ersten Werbemittels, wenn nicht
anders vereinbart.
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3. Bei Erweiterung des Auftrages entsteht ein Anspruch auf riickwirkenden Rabatt, sofern der Grund-
auftrag rabattfahig war. Der Anspruch erlischt, wenn er nicht spatestens einen Monat nach Ablauf des
Anzeigenjahres geltend gemacht wird. Erreicht ein Auftrag nicht das vorhergesehene Auftragsvolumen,
so wird der zu viel gewahrte Preisnachlass nachtraglich in Rechnung gestellt.

4. Auftragsrechnungen sind innerhalb der aus der Preisliste ersichtlichen, vom Empfang der Rechnung
laufenden Frist zu bezahlen, sofern nichts anderes vereinbart ist. Die sog. Pre-Notificationfrist nach der
SEPA-Basis-Lastschrift ist auf drei Tage verkiirzt. Mahn- und Inkassokosten, die durch Zahlungsverzug
entstehen, tragt der Auftraggeber. Das Unternehmen kann bei Zahlungsverzug die weitere Ausfiihrung
eines laufenden Auftrags bis zur Bezahlung zuriickstellen und Vorauszahlung verlangen. Bei Vorliegen
begriindeter Zweifel an der Zahlungsfahigkeit des Auftraggebers ist das Unternehmen berechtigt, auch
wahrend der Laufzeit eines Gesamtabschlusses das Erscheinen weiterer Werbemittel abweichend von
einem vereinbarten Zahlungsziel von einer Vorauszahlung und vom Ausgleich offener Rechnungsbetra-
ge abhangig zu machen. Fehlerhafte Rechnungen kénnen vom Unternehmen innerhalb von sechs Mo-
naten nach Rechnungsstellung korrigiert werden.

5. Samtliche Preise verstehen sich zuziiglich Mehrwertsteuer in gesetzlicher Hohe am Tag der Rech-
nungsstellung.

6. Bei Auftragen aus dem Ausland, die nicht mehrwertsteuerpflichtig sind, erfolgt die Rechnungsstel-
lung ohne Mehrwertsteuerberechnung. Das Unternehmen ist zur Nachberechnung der Mehrwertsteuer
berechtigt, wenn die Finanzverwaltung die Steuerpflicht des Anzeigenauftrags bejaht.

7. Aus einer Auflagenminderung kann bei einem Abschluss iiber mehrere Werbemittel ein Anspruch auf
Preisminderung hergeleitet werden, wenn im Gesamtdurchschnitt des mit der ersten Schaltung begin-
nenden Anzeigenjahres die in der Preisliste oder auf andere Weise genannte durchschnittliche Auflage
oder - falls eine Auflage nicht genannt ist - die durchschnittliche verkaufte (falls keine verkaufte vor-
handen, die durchschnittlich tatsachlich verbreitete) Auflage des vergangenen Kalenderjahres unter-
schritten wird. Eine Auflagenminderung ist nur dann ein zur Preisminderung berechtigter Mangel, wenn
eine Auflage um mindestens 20 v. H. unterschritten wird. Dariiber hinaus sind bei Abschliissen Preis-
minderungsanspriiche ausgeschlossen, wenn das Unternehmen dem Auftraggeber von dem Absinken
der Auflage so rechtzeitig Kenntnis gegeben hat, dass dieser vor Erscheinen des Werbemittels vom
Vertrag zuriicktreten konnte. Derartige Minderungsanspriiche von Kaufleuten als Auftraggeber verjah-
ren 12 Monate nach Veroffentlichung des Werbemittels.

§ 5 Mangelgewahrleistung

1. Fiir die Aufnahme von Werbemitteln in bestimmte Nummern oder Ausgaben oder an bestimmten
Platzen wird keine Gewahr geleistet.

2. Beachtet der Auftraggeber die Empfehlungen des Unternehmens zur Erstellung und Ubermittlung
von Vorlagen nicht, so stehen ihm keine Anspriiche wegen fehlerhafter Verffentlichung zu. Dies gilt
auch, wenn er sonstige Regelungen dieser AGB oder der Preisliste nicht beachtet.

3. Reklamationen miissen vom Auftraggeber bei offensichtlichen Mangeln spatestens innerhalb von
zwei Wochen nach Eingang der Rechnung geltend gemacht werden. Nicht offensichtliche Mangel muss
der Auftraggeber spatestens sechs Monate nach Veroffentlichung der entsprechenden Druckschrift re-
klamieren. Bei fehlerhafter Wiedergabe des Werbemittels - trotz rechtzeitiger Lieferung einwandfreier
Vorlagen und rechtzeitiger Reklamation - kann der Auftraggeber eine einwandfreie Ersatzschaltung
(Nacherfiillung) verlangen, aber nur in dem AusmaR, in dem der Zweck des Werbemittels beeintrachti-
gt wurde. Der Anspruch auf Nacherfiillung ist ausgeschlossen, wenn dies fiir das Unternehmen mit un-
verhaltnismaBigen Kosten verbunden ist. Lasst das Unternehmen eine ihm gesetzte angemessene Frist
verstreichen, verweigert er die Nacherfiillung, ist die Nacherfiillung dem Auftraggeber nicht zumutbar
oder schlagt sie fehl, so hat der Auftraggeber das Recht, vom Vertrag zuriickzutreten oder Zahlungs-
minderung in dem AusmaR geltend zu machen, in dem der Zweck des Werbemittels beeintrachtigt
wurde. Bei unwesentlichen Mangeln ist der Riicktritt ausgeschlossen. Gewahrleistungsanspriiche von
Kaufleuten verjahren 12 Monate nach Erscheinen des Werbemittels.

4. Sind Mangel bei den Vorlagen nicht sofort, sondern erst bei der Verarbeitung erkennbar, so hat der
Auftraggeber dadurch entstehende Mehrkosten oder Verluste bei der Herstellung zu tragen. Sind
Mangel bei den Vorlagen nicht offenkundig, so hat der Auftraggeber bei ungeniigender Veroffentlichung
keine Anspriiche. Das Gleiche gilt bei Fehlern in wiederholten Werbeschaltungen, wenn der Auftragge-
ber nicht rechtzeitig vor Veréffentlichung der nachstfolgenden Werbeschaltung auf den Fehler hinweist.
5. Fiir vom Auftraggeber bereitgestelltes Material (Einhefter, Beilagen etc.) libernimmt das Unterneh-
men keine Gewahr fiir die Richtigkeit der als geliefert bezeichneten Mengen oder Qualitaten.

§ 6 Haftung, hohere Gewalt

1. Schadensersatzanspriiche des Auftraggebers gegen das Unternehmen, gleich aus welchem Rechts-
grund, sind ausgeschlossen, insbesondere Anspriiche wegen Verzugs, der Verletzung vertraglicher
Pflichten oder gewerblicher Schutzrechte Dritter sowie aus unerlaubter Handlung. Dies gilt nicht, wenn
das Unternehmen, seine Vertreter oder seine Erfiillungsgehilfen vorsatzlich oder grob fahrldssig han-
deln oder leicht fahrlassig eine Vertragspflicht verletzen, die fiir die Erreichung des Vertragszwecks
wesentlich ist, oder sich die Schadensersatzanspriiche aus einer Beschaffenheitsgarantie ergeben.
Haftet das Unternehmen dem Grunde nach, ist der Schadensersatzanspruch auf den vorhersehbaren
Schaden begrenzt. Diese Haftungsbegrenzung gilt nicht, wenn der Schaden durch vorsatzliches oder
grob fahrldssiges Handeln des Unternehmens, seiner Vertreter oder Erfiillungsgehilfen verursacht
wurde oder nach dem Produkthaftungsgesetz begriindet ist oder sich aus der Verletzung von Leben,
Korper oder Gesundheit ergibt. Soweit die Haftung des Unternehmens ausgeschlossen ist, gilt dies
auch fiir die personliche Haftung seiner Mitarbeiter, Vertreter, Organe und Erfiillungsgehilfen. Alle
Schadensersatzanspriiche gegen das Unternehmen verjahren in zw6lf Monaten nach dem Zeitpunkt, in
dem der Auftraggeber von den Anspruch begriindenden Umstanden Kenntnis erlangt hat oder hatte
erlangen miissen.

2. Das Unternehmen wird im Falle hoherer Gewalt und bei vom Unternehmen unverschuldeten Arbeits-
kampfmaRnahmen von der Verpflichtung zur Auftragserfiillung frei; Schadensersatzanspriiche beste-
hen deswegen nicht.

§ 7 Rechteeinrdumung

Der Auftraggeber garantiert, dass er alle zur Schaltung, Veréffentlichung und Verbreitung des Werbe-
mittels erforderlichen Rechte besitzt. Er rdumt dem Unternehmen die fiir die zweckgemaBe Nutzung
des Werbemittels in den jeweiligen Werbetragern erforderlichen urheberrechtlichen Nutzungs-, Lei-
stungsschutz- und sonstigen Rechte ein, insbesondere die jeweils erforderlichen Rechte zur Vervielfal-
tigung, Verbreitung, Ubertragung, Sendung, Bearbeitung, zu 6ffentlichem Zuganglichmachen, Einstellen
in einer Datenbank, Entnahme aus einer Datenbank und Bereithalten zum Abruf, und zwar zeitlich,
raumlich und inhaltlich in dem fiir die Durchfiihrung des Auftrags notwendigen Umfang. Vorgenannte
Rechte werden in allen Féllen ortlich unbegrenzt eingeraumt und berechtigen zur Schaltung mittels al-
ler bekannten technischen Verfahren sowie in allen bekannten Formen von Werbetragern.

§ 8 Datenschutz

Die Datenverarbeitung erfolgt nach MaBgabe der geltenden Regelungen des Bundesdatenschutzge-
setzes und der Europdischen Datenschutz- Grundverordnung. Die MedTriX GmbH erhebt, verarbeitet
und nutzt personenbezogene Daten des Kunden. Weitere Informationen zur Datenverarbeitung und
zum Datenschutz sind in der Datenschutzerklarung der MedTriX GmbH, die unter https://www.arzt-
wirtschaft.de/datenschutz/ eingesehen werden kdnnen, enthalten.

§ 9 AuBergerichtliche Online-Streitbeilegung

Die Europdische Kommission hat eine Plattform zur Online-Streitbeilegung eingerichtet. Diese errei-
chen Sie unter: http://ec.europa.eu/consumers/odr. Verbraucher kdnnen die Plattform fiir die Beile-
gung ihrer Streitigkeiten nutzen. Wir sind zur Teilnahme an einem Streitbeilegungsverfahren vor einer
Verbraucherschlichtungsstelle weder bereit noch verpflichtet, auBer es besteht eine gesetzliche Pflicht
zur Teilnahme.

§ 10 Erfiillungsort, Gerichtsstand

Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland unter Ausschluss des UN-Kaufrechts und unter Aus-
schluss von Kollisionsrecht. Erfiillungsort ist der Sitz des Unternehmens. Gerichtsstand fiir Klagen
gegen Kaufleute, juristische Personen des offentlichen Rechts oder offentlich-rechtlicheSonderver-
maogen ist der Sitz des Unternehmens.

Stand: September 2025
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