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ARZT & WIRTSCHAFT Padiatrie - LA-MED Facharztstudie 2020

o
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2 Tsd.-Leser-Preise niedergelassene Padiater

% (Basis: LA-MED - Facharztstudie Padiatrie, Rangreihe nach Tsd.-Leserpreis bei niedergelassenen Padiatern)

E

E Reichweite Anzeigenpreis 2020 Tsd.-Leser-Preis

S LpA 2020 1/1 Seite, A4. 4 ¢ 1/1 Seite, A4d. 4 ¢

E Zeitschrift in % Projektion in€ in €

s ARZT & WIRTSCHAFT Padiatrie 71,0% 4.100 2.960,00 721,95
Pad Praktische Padiatrie 60,5% 3.500 3.400,00 971,43
Kinder- und Jugendmedizin 76,5% 4.420 4.335,00 980,77
Kinderarztliche Praxis 75,5% 4.360 4.500,00 1.032,11
Padiatrie *) 58,9% 3.400 3.980,00 1.170,59
Kinder- und Jugendarzt 76,6% 4.420 5.528,00 1.250,68
Monatsschrift Kinderheilkunde 60,0% 3.470 4.740,00 1.365,99
Deutsches Arzteblatt - Praxis und Klinik 62,7% 3.620 fur die ZG ist kein Anzeigenpreis ausgewiesen

Quellen: LA-MED Facharzstudie 2020 - Orthopadie, Mediadaten der jeweiligen Titel
*) Im Erhebnungszeitraum wurde jeweils eine zusétzliche Sonderausgabe herausgegeben.Dies kann einen Einfluss auf die Reichweitenermittlung gehabt haben.

ARZT & WIRTSCHAFT Padiatrie
Beste Qualitat — beste Reichweite

Wir kdnnen Wirtschaft — Praxisnahe und Nutzwert bestimmen die redaktionelle Themenauswahl!
**Quelle: LA-MED-Facharztstudie 2020, LpA-Reichweite niedergelassene Arzte

lhr Ansprechpartner: Lutz Gey, Berater Facharztmedien, Tel.: +49 8191 125-260, |utz.gey@arzt-wirtschaft.de
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Titelfoto: BillionPhotos.com — stock.adobe.com, Foto: petrik — stock.adobe.com



ARZT & WIRTSCHAFT Péadiatrie - Mediadaten 2021

Kurzcharakteristik:

Erfolgreiche Praxisfilhrung

ARZT & WIRTSCHAFT P&diatrie ist der wirtschaftliche Spezial-Titel fur erfolgreiche e &
Praxisfiihrung. Unsere Leser und Leserinnen erwarten und erhalten Unterstlitzung
bei betriebswirtschaftlichen, rechtlichen und praxisorganisatorischen Aufgaben.
Praxisnahe und Nutzwert bestimmen die redaktionelle Themenauswahl oo
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Abrechnungen
Praxis

Recht vermeiden.
Finanzen )

Aktuelles
Medizin

Zielgruppe:
Auflage:
Erscheintingsweisea gL |aliiles

207 x 280 mm

Jahrgang: 6. Jahrgang 2021

niedergelassene Padiater

5.900

Verlagsangaben

lhre Ansprechpartnerin:
Sylvia Sirch

Tel. +49 8191 125-139

Fax +49 8191 125-868
sylvia.sirch@arzt-wirtschaft.de

lhre Ansprechpartnerin:

Nicole Brandt

Tel. +49 8191 125-166

Fax +49 8191 125-868
nicole.brandt@arzt-wirtschaft.de

Druckunterlagen:
Die Anzeigendaten senden Sie bitte als hochaufgeldste Composite-PDF-Datei (Version 1.3—1.5) per E-Mail an: anzeigen@arzt-wirtschaft.de
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den Technischen Daten unter arzt-wirtschaft.de

Unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen finden Sie unter arzt-wirtschaft.de

Verlag: Zahlungsbedingungen:

Medical Tribune Verlagsgesellschaft mbH netto innerhalb 14 Tage nach Rechnungsdatum

Unter den Eichen 5, 65195 Wiesbaden bei Vorauszahlung 2 % Skonto, bei Bankeinzug 3 % Skonto
Geschaftsbereich: Mehrwertsteuer:

ARZT & WIRTSCHAFT, Medical Tribune Verlagsgesellschaft mbH Alle Preise verstehen sich zuzlglich der gesetzlichen
Justus-von-Liebig-Str. 1, 86899 Landsberg am Lech, www.auw.de Mehrwertsteuer. GemaB den gesetzlichen Bestimmungen
Telefon: siehe Ansprechpartner wird der jeweils gultige Mehrwertsteuersatz gesondert auf
Telefax: +49 8191 125-868 der Rechnung ausgewiesen. USt-IdNr.: DE 206 862 684

Internet: www.arzt-wirtschaft.de

. N
E-Mail:  siehe Ansprechpartner AE-Provision: 10 %

Bankverbindung:

HVB / UniCredit Bank AG

IBAN: DE12 7002 0270 0015 7644 62
BIC: HYVEDEMMXXX
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ARZT

1/1 Seite

1/2 Seite hoch
1/2 Seite quer

1/3 Seite hoch
1/3 Seite quer

1/4 Seite quer

WIRTSCHAFT
Breite x Hohe (in mm) Breite x Hohe (in mm) €

178 x257 207 x 280 3.050,00

86 x257 95 x 280
178 x126 207 x 136 1.700,00

56 x257 65 x 280
178 x 79 207 x 89 1.200,00
178 x 62 207 x 72

86 x126 95 x 136 990,00

1/4 Seite Block

* Alle Preise verstehen sich zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Es gelten die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen.

** 7zzgl. 3 mm Anschnitt

(1/1 Seite 4c Anzeige):

2. Umschlagseite € 3.800.—
4. Umschlagseite € 3.800.—
je Seite gegentiber Inhalt € 3.800.—
1. rechte Anzeigenseite im Heft € 3.800.—

Platzierungszuschlag:
bei verbindlicher Zusage des Verlags 20%

(nicht rabattfahig)

Umfang Papiergewicht Gesamtpreis
4 Seiten bis 100g/m? € 6.964,—

Anlieferung: Muster bei Auftragserteilung.
Auflage bis 21 Tage vor Erscheinen.

Format: plano, unbeschnitten

4-seitiger Einhefter: 414 mm breit x 280 mm hoch

Januar 1 25.01.21
Marz 2 25.03.21
Mai 3 25.05.21
Juli 4 25.07.21
September 5 25.09.21
November 6 25.11.21

* digital beim Verlag vorliegend / Anderungen vorbehalten

Preisliste Nr. 6 ab 1. Januar 2021

Beschnittzugaben:
Im Bund: 3 mm
Am Kopf: 6 mm
Am Fuf3 und rechts: je 5 mm
Bei 4 Seiten: Im Bund 6 mm und links 5 mm

(nicht rabattfahig und nur fiir Gesamtauflage)

bis 25 g Gewicht
bis 50 g Gewicht

Lieferanschrift Beilagen:
QUBUS media GmbH,

Warenannahme, Kennwort: A&W Padiatrie Ausgabe/Jahr,
Beckstr. 10, 30457 Hannover

drei Seiten

sechs Seiten

05.01.21
22.02.21
20.04.21
22.06.21
24.08.21
21.10.21

5%
10 %

auf Anfrage

€ 1.741.-
€ 2.089.—

08.01.21
26.02.21
26.04.21
28.06.21
30.08.21
27.10.21
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ARZT & WIRTSCHAFT Padiatrie - Sonderproduktion - Mediadaten 2021 WIRTSCHAFT

ABRECHNUNG @ ABRECHNUNG
AB R EC I I N U N GSG U | D E Aerechning GKV Aorechnung 69
Honorar* | Kommentar GOk ng einfacher | Kommer
Nummer Stz
0 Beralung. auch  [466€  |Nicht neben Nr. 3, 34
16:26€ telefonisch
. 3 Eingehende Be [874€ | Auch teeforisch mogich,
Trelegy Ellipta 138% [1516€ |Kann einmalim ratung nur allein oder neben Nr. 58,
22 |242€ |Behandungstal 800, 801, A-D, nicht neben
. . . . . abgerechnet werden
COPD-Therapie mit fixer Dreifachkombi U T
ERNCED ne Untersuchung
raicne onancing | {7 Volltandioe kor- (533 € [Bei den Brustorganens Aus-
: ceni " : ist Voraussetzung perlche Kultation und Perkussion von
Patientenbeispiel* A&W-Wirtschaftstipp perstnlicher Kontakt Untersuchung Hers und Lunge somie
notio Blutgruckmessung. Nicht ne-
Anamnese Sprechende Medizin als wichtiger Therapiebaustein Problemorien- |128%* |1406€ |Deutliche Hoherbe- ben Nr. 5 und/oder 8
" tiertes Gesprich wertung b O 5 33 Untersuchung
Der 56-jahrige Busfahrer Mike T. leidet seit einem Jahr an einer  Patienten mit COPD haben £ (e ol 10 Min,) Ganzkorper der Hat, der sichtbaren
diagnostizierten COPD und wurde anfanglich mit dem LABA  héufig einen erhohten Ge- i Sprometrie |53+ [582€ | Grafische atus Schieiméute, der Brust-und
Formoterol behandelt. Daraufhin besserten sich Lungenfunk- sprachsbedarf. Fur diese ® Registrierung ist Bauchorgane, der Stiitz- und
tion und Lebensqualitat des Patienten. Da es trotz Rauchstopp  Zwecke konnen Hausarzte E T e e g Yt orenterence neuraogische
immer wieder zu Exazerbationen kam, wurde die Therapie um b gesetzlich Versicherten 7 e T w:u: — Untersuchung. Nicht neben
das ICS Budesonid erweitert. Herr T. wendet seither zweimal das problemorientierte Ge- § G aligemeine |1 e o Ne5 7
téglich eine Budesonid/Formoterol-Fixkombination an. Beim  sprich (GOP 03230) anset- H internistische > Einleitungund 1749 € | Nur einmal im Kalenderjahr
- = Grundversorgung und/oder regionaler Koordination abrechenbar
aktuellen Klagt er, dass ihm die ein- zen.Und zwar mehrfach pro 5 flankierender
facher Alltagstatighkeiten zwar leichter, aber immer noch schwer  Sitzung, fir jeweils mindes- ] Fasatzpauschale [I5" 16 € ist mit kompletter therapeutie
falle und er sich oft eingeschrankt fiihle. Der Patient hat keine tens zehn vollendete Minu- ] e bt
weiteren Krankheiten, trinkt am Wochenende taglich etwa zwei ten. Bei privat Versicherten kinnen auch Fachérzte léngere Ge- sehe Behardurg |
Glaser Bier, geht gelegentlich spazieren und lebt alleine. spréiche mit einer extra Ziffer (Nr. 34) abrechnen. Damit wird die e i“a iZ:;E‘ Sl Kranken
Y uschiag i die ; icht neben 5 Ertrierung  [1749€ _|Mindesten 20 Minuten, inner
Erérterung der Auswirkung einer Krankheit auf die Lebensge- Seumarogisch |1 e [Shrechenonr e e e
Befund staltung in mit der 9 internisische Zweimal berechnungsfahig
Guter EZ (BML: 29,0 kg/m2) mit ausreichendem AZ, keine Zy-  oder Verschlechterung einer nachhaltig lebensveréndernden Nicht neben Nr 1, 3. Auf saube-
anose, keine Anamiezeichen. HF: 80/min., RR 129/85 mmHg,  Erkrankung honoriert. Die Leistung muss mindestens 20 Minu- Zusatzpauschale 291 3197 € st mit ganzkorper: o oo e "; e
Herz linisch unaufféllig. Lungenperkussion und -auskulta-  ten erbracht werden und kann zweimal innerhalb von sechs Mo~ L fiche untersw | {fenen System, i neben
tion: Sonorer Klopfschall, bronchiales Atemgersusch, leises  naten abgerechnet werden. Alternativ bietet sich die eingehende Kompiex tierfGit chung N 610
Brummen Gber allen Abschnitten, kein Giemen, keine feuch- Beratung (Nr. 3) an - jedoch nur, wenn auper der kérperlichen 6052 816€ i
ten Rasselgerausche. FEV1 45 % vom Sollwert. Untersuchung keine weiteren Leistungen erbracht werden. Facharatich tatige nteristen o i und Dokumen
Ubrigens: Wer geschickt delegiert, hat mehr Zeit fiir seine Pa- [ e 0 Ganziorperpie 3526 € | Nicht neben N7 605
Weitere Therapieoption tienten und die Auswertung der Daten. Uberlassen Sie zum e -Genehigung thysmografie

Mit fortschreitender COPD ist bei vielen Patienten eine Kom-
binationstherapie aus ICS/LABA nicht ausreichend. Bei diesen
Patienten sollte rechtzeitig eine Umstellung auf die Dreifach-
kombination aus ICS/LAMA/LABA erwogen werden.

Belegte Vorteile der Dreifachkombination

Beispiel die Durchfiihrung der Spirometrie sowie die Device-
Schulung einer entsprechend gut ausgebildeten MFA.

Therapie ziigig eskalieren
COPD-Patienten werden oft zu spat und dann haufig auch
nicht optimal medikamentds behandelt. Auch wenn sich die

Studiendaten belegen, dass die Dr aus Fluti-
casonfuroat/Umeclidinium/Vilanterol (Trelegy Ellipta) verglichen
mit der Kombination aus Budesonid/Formoterol die Lungenfunk-
tion deutlich bessert. Dies zeigt zum Beispiel ein im Mittel um
171 ml hoherer FEViTalwert (Lipson et al. 2017).

ICD-10-Auswahl: COPD

Relevante Kodierungen zur Kasuistik

COPD, nicht naher be- | Die vierte Stelle giot den prozentt
zeichnet en Anteil vom Sollwert an

~angenommene Patientengeschichie

ik verbessert, wird im Regelfall das Optimum nicht
erreicht. Die Folge: Es kinnen immer wieder Exazerbationen
auftreten, die den Erkrankungsstatus verschlechtern, oder der
Patient kann unntig stark durch die verbleibende Symptomatik
eingeschréinkt sein und kommt dadurch ggf. haufiger als nétig
in die Praxis. Das bedeutet mehr - und oft auch unbezahiten -
Aufwand fiir den behandelnden Arzt. Das GOLD-Strategiepapier
empfiehlt bei ICS/LABATherapie und bestehender Dyspnoe die
2usétzliche Gabe eines LAMA (Global Strategy for the Diagno-
sis, Management and Prevention of COPD, Global Initiative for
Chronic Obstructive Lung Disease (GOLD) 2020 Report). Dass
Umeclidinium ein Kombinationspartner ist, von dem Patienten
mit Exazerbationsrisiko, die bereits eine ICS/LABATherapie er-
halten, profitieren konnen, zeigt u.a. die IMPACT-Studie (Lipson
DA et al. N Engl J Med 2018;378:1671-1680).

~Punktzahl mutipizert it rintierungspunktwert von 109871 Cent

Tabelleerselt von ARZT & WIRTSCHAFT

A&W-Kommentar

Mit der Wahl moderner Molekiile kann die Thera~
pie von COPD-Patienten entscheidend beeinflusst
werden. So zeigen beispielsweise Untersuchungen,

Grope kommt bei Trelegy Ellipta fir LABA (VI =
2,2-+m), LAMA (UMEC = 31~m) und das ICS (FF
=39 —m) zum Einsatz. Das in der fixen Dreifach-

dass COPD-Patienten mit Lungen-
funktion (FEV1 = ca. 40 % des Solls) hauptsachlich
von Wirkstoffen mit einer Partikelgroe von etwa
3+m profitieren. Bei besonders kleinen (1,5-m)
und besonders groBen (5—m) Partikeln kann im
Gegensatz zur mittleren Grpe nur noch die Halfte
der Wirksamkeit nachgewiesen werden (Zanen P
et al. Thorax 1996; 51:977-980). Diese geeignete

ICS Fluticasonfuroat hat
durch eine hohe Bindungsaffinitat an den Gluco-
corticoid-Rezeptor einen hohen therapeutischen
Index, was die nur x tégliche Gabe ermaglicht
(Daley-Yates PT Br J Clin Pharmacol 2015; 80:372-
380, Salter M et al. J Physiol Lung Cell Mol Physiol
2007;293:.660-667).

Nina Grelimann

Geschaftsbereich ARZT & WIRTSCHAFT, Justus-or- st Strafe | 56399 Landsberg, Tellor: 08191 125:0

22 ARZT & WIRTSCHAFT 03/2020 ARZT & WIRTSCHAFT 03/2020 23

Diese zweiseitige Sonderproduktion basiert auf einer praxisrelevanten Kasuistik (erstellt in der Regel unsere Redaktion).
Diese enthalt die Anamnese, den Befund und die Therapie mit entsprechender Medikation. Es folgen die ICD-10-Kodierung
und der Wirtschaftstipp.

Fir die Arzte sind dabei gerade auch die umfangreichen Informationen zur Abrechnung nach EBM (gesetzlich versicherte
Patienten) und GOA (privat versicherte Patienten) besonders nutzlich. Zudem erhalten sie einen kurzen IGeL-Tipp.
Der Aufbau und die entsprechende Platzierung der A&W-Module sind fest strukturiert.

Das ARZT & WIRTSCHAFT Therapie-Magazin kommuniziert wichtige Informationen zu Ihrem Praparat auf der Basis von
Studien, Kongressen sowie zu lhren Symposien und Veranstaltungen. Der Umfang des redaktionell gestalteten Beitrags ist
ein- oder zweiseitig.

Die zweiseitige Sonderproduktion basiert auf einer praxisrelevanten Kasuistik. Diese enthalt die Anamnese, den Befund

und die Therapie mit entsprechender Medikation. Mit dem ARZT & WIRTSCHAFT Indikationsguide erhélt der Arzt fur

die erfolgte Diagnose die korrekten ICD-10-Kodierungen und Informationen zur Leitlinie. Weitere Bestandteile sind die
relevanten Abrechnungsziffern aus dem EBM fir Hausarzte und Fachinternisten sowie eine Auswahl der wichtigsten Ziffern
aus der GOA (Gebuihrenordnung furr Arzte/Privatpatienten). Wirtschaftstipp und kommentierte Literatur runden die Sonder-
produktion ab.

Gerne beraten wir Sie bzgl. anderer Sonderproduktionsformate — sprechen Sie uns an!
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ARZT & WIRTSCHAFT - Wir beraten Sie gerne
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Lutz Gey Melanie Hurst Dr. med. Ulrich Karbach
Berater Ressortleitung Ressortleitung
Facharztmedien Wirtschaft Abrechnung und Medizin

Tel. 08191 125-260 Tel. 08191 125-143
lutz.gey@ melanie.hurst@
arzt-wirtschaft.de arzt-wirtschaft.de

Tel. 08191 125-203
ulrich.karbach@
arzt-wirtschaft.de

‘m

Maike Schulz
Medizin-Redaktion Assistenz Assistenz

Ines Schulz-Hanke Petra Kiihner
Tel. 08191 125-671
ines.schulz-hanke@
arzt-wirtschaft.de

Tel. 08191 125-432
maike.schulz@
arzt-wirtschaft.de

Tel. 08191 125-665
petra.kuehner@
arzt-wirtschaft.de

Medical Tribune Verlagsgesellschaft mbH - Geschaftsbereich ARZT & WIRTSCHAFT

Justus-von-Liebig-Str. 1 - 86899 Landsberg - www.arzt-wirtschaft.de

Dr. Melanie Sochtig
Medizin-Redaktion
(verantw.)

Tel. 08191 125-183
melanie.soechtig@
arzt-wirtschaft.de

Sigrid v. See-Bredebusch

Assistenz
Tel. 08191 125-164

sigrid.vonsee-bredebusch@

arzt-wirtschaft.de

L&

Nina Grellmann Ina Reinsch
Medizin-Redaktion Wirtschafts-Redaktion
Tel. 08191 125-671 Tel. 08191 125-672

nina.grellmann@ ina.reinsch@

arzt-wirtschaft.de arzt-wirtschaft.de

Sylvia Sirch Nicole Brandt
Media/Service Media/Service
Tel. 08191 125-139 Tel. 08191 125-166
sylvia.sirch@ nicole.brandt@

arzt-wirtschaft.de arzt-wirtschaft.de




