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ARZT & WIRTSCHAFT Urologie · LA-MED Facharztstudie 2022

Tsd.-Leser-Preise niedergelassene Urologen
(Basis: LA-MED – Facharztstudie Urologie, Rangreihe nach Tsd.-Leserpreis bei niedergelassenen Urologen)

Reichweite 
LpA 2022

Anzeigenpreis 2022 
1/1 Seite, A 4. 4 c

Tsd.-Leser-Preis 
1/1 Seite, A 4. 4 c

Zeitschrift in % Projektion in € in €

Arzt & Wirtschaft  Urologie 63,6% 1.740  2.700,00  1.551,72

Aktuelle Urologie 72,1% 1.970  3.720,00  1.888,32

Wirtschaftsmagazin für die  
urologische Praxis 64,8% 1.770  3.385,00  1.912,43

Uro-News 65,5% 1.790  4.010,00  2.240,22

Die Urologie 76,0% 2.080  4.720,00  2.269,23

UroForum 57,7% 1.580  4.070,00  2.575,95

Urologen.info 45,3% 1.240  3.400,00  2.741,94

Deutsches Ärzteblatt A+B 50,6% 1.380 für die ZG ist kein Anzeigenpreis ausgewiesen

Quellen: LA-MED Facharztstudie 2022 – Urologie, Mediadaten der jeweiligen Titel
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Arzt & Wirtschaft Urologie 
Beste Qualität – beste Reichweite
Wir können Wirtschaft – Praxisnähe und Nutzwert bestimmen die redaktionelle Themenauswahl!
*Quelle: LA-MED-Facharztstudie 2022, LpA-Reichweite niedergelassene Ärzte

Nutzen Sie die Reichweite 

und den besten Tausender-Leser-Preis 

für Ihre aktuelle 

Facharzt-Kommunikation

ARZT & WIRTSCHAFT Urologie · LA-MED Facharztstudie 2022

63,6 %*

LpA
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ARZT & WIRTSCHAFT Urologie · 2023

Kurzcharakteristik:
ARZT & WIRTSCHAFT Urologie ist der wirtschaftliche Spezial-Titel für erfolgreiche  
Praxisführung. Unsere Leser und Leserinnen erwarten und erhalten Unterstützung  
bei betriebswirtschaftlichen, rechtlichen und praxisorganisatorischen Aufgaben.

Praxisnähe und Nutzwert bestimmen die redaktionelle Themenauswahl  
in den Rubriken:

•	A ktuelles
•	A brechnung
•	 Praxis
•	R echt
•	 Finanzen
•	U pdate.Onkologie
•	 Medizin

 Zielgruppe: 	 niedergelassene Urologen

 Auflage:  	 2.850

 Erscheinungsweise: 	 6 x jährlich

 Heftformat: 	 207 x 280 mm

 Jahrgang: 	 8. Jahrgang 2023

GKV

Zeitprofil überschrit-
ten: Keine Panik S. 08

Aufwendungen
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Patientenmotivation
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Antworten
auf wichtige
Fragen S. 18

Erfolgreiche Praxisführung
für Ärztinnen und Ärzte

UROLOGIE

B 2710 02/2022
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ARZT & WIRTSCHAFT Urologie · Verlagsangaben · 2023

Druckunterlagen:	  
Die Anzeigendaten senden Sie bitte als hochaufgelöste Composite-PDF-Datei 
(Version 1.3 – 1.5) per E-Mail an: aw-anzeigen@medtrix.group. 
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den technischen Daten  
unter arzt-wirtschaft.de.

Unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen finden Sie unter  
arzt-wirtschaft.de.

Verlag: 
MedTriX GmbH, Justus-von-Liebig-Str. 1 
86899 Landsberg am Lech 
Telefon: siehe Ansprechpartner 
Internet: www.arzt-wirtschaft.de 
E-Mail: siehe Ansprechpartner

Bankverbindung: 
HVB / UniCredit Bank AG 
IBAN: DE12 7002 0270 0015 7644 62 
BIC: HYVEDEMMXXX

Zahlungsbedingungen: 
netto innerhalb 30 Tagen nach Rechnungsdatum 
bei Vorauszahlung 2 % Skonto, bei Bankeinzug 3 % Skonto

Mehrwertsteuer: 
Alle Preise verstehen sich zuzüglich der gesetzlichen  
Mehrwertsteuer. Gemäß den gesetzlichen Bestimmungen  
wird der jeweils gültige Mehrwertsteuersatz gesondert auf  
der Rechnung ausgewiesen. USt-IdNr.: DE 206 862 684

AE-Provision: 10 %

Mitgliedschaften: LA-MED

Ihre Ansprechpartnerin:

Nicole Brandt 
T	 +49 8191 305 55-11 
nicole.brandt@medtrix.group

Ihre Ansprechpartnerin:

Sylvia Sirch 
T	 +49 8191 305 55-30 
sylvia.sirch@medtrix.group
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ARZT & WIRTSCHAFT Urologie · Anzeigenformate · Preise · 2023

1/2 Seite hoch
86 x 257 mm 
AZ im Satzspiegel
95 x 280 mm 
AZ im Anschnitt*
1.520 €

1/1 Seite
178 x 257 mm 
AZ im Satzspiegel
207 x 280 mm 
AZ im Anschnitt*
2.835 €

1/3 Seite hoch
56 x 257 mm 
AZ im Satzspiegel
65 x 280 mm 
AZ im Anschnitt*
1.090 €

1/4 Seite quer
178 x 62 mm 
AZ im Satzspiegel
207 x 72 mm 
AZ im Anschnitt*
900 €

1/2 Seite quer
178 x 126 mm 
AZ im Satzspiegel
207 x 136 mm 
AZ im Anschnitt*
1.520 €

1/3 Seite quer
178 x 79 mm 
AZ im Satzspiegel
207 x 89 mm 
AZ im Anschnitt*
1.090 €

1/4 Seite Block
86 x 126 mm 
AZ im Satzspiegel
95 x 136 mm 
AZ im Anschnitt*
900 €

Formate (Breite x Höhe)  
Anzeigenpreise rabattfähig, 4-farbig Euroscala

Alle Preise verstehen sich zuzüglich  
der gesetzlichen Mehrwertsteuer.  
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen.

* zzgl. 3 mm Anschnitt
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Vorzugsplätze (1/1 Seite 4c Anzeige): 
2. Umschlagseite	 €	 3.570,–
4. Umschlagseite	 €	 3.570,–
je Seite gegenüber Inhalt	 €	 3.570,–
1. rechte Anzeigenseite im Heft	 €	 3.570,–
Platzierungszuschlag:  
bei verbindlicher Zusage des Verlags 15 %
Durchhefter: (nicht rabattfähig)
Umfang	 Papiergewicht	 Gesamtpreis
4 Seiten	 bis 100g/m2	 €	 6.744,–
Anlieferung:  
Muster bei Auftragserteilung. 
Format: plano, unbeschnitten 
4-seitiger Einhefter: 414 mm breit x 280 mm hoch

Beschnittzugaben: 
Am Kopf: 5 mm 
Am Fuß: 5 mm 
Außen: je 5 mm

Beilagen: (nicht rabattfähig und nur für Gesamtauflage)
bis 25 g Gewicht	 €	 1.600.– 
bis 50 g Gewicht	 €	 2.000.–

Lieferanschrift Beilagen:
QUBUS media GmbH, Warenannahme, Kennwort: A&W Urologie 
Ausgabe/Jahr, Beckstr. 10, 30457 Hannover

Rabatte: drei Seiten 5 %, sechs Seiten 10 %

Sonderwerbeformen: auf Anfrage

Monat Nr. Erscheinungsdatum Anzeigenschluss Druckunterlagenschluss*

Februar 1 10.02.23 13.01.23 16.01.23

März 2 25.03.23 22.02.23 28.02.23

Mai 3 25.05.23 20.04.23 26.04.23

Juli 4 25.07.23 22.06.23 28.06.23

September 5 25.09.23 23.08.23 29.08.23

November 6 25.11.23 24.10.23 30.10.23
* digital beim Verlag vorliegend / Änderungen vorbehalten

ARZT & WIRTSCHAFT Urologie · Anzeigenformate · Preise · 2023
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ARZT & WIRTSCHAFT Urologie · Update.Onkologie · 2023

ARZT & WIRTSCHAFT Update.Onkologie
In unserer Rubrik „Update.Onkologie“ finden Sie in jeder Ausgabe das passende Umfeld für die Bewerbung  
Ihrer Onkologie-Produkte. Die Texte liefern den onkologisch-tätigen Urologen ein relevantes und aktuelles Update.
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ARZT & WIRTSCHAFT Urologie · Sonderproduktion · 2023

ARZT & WIRTSCHAFT Abrechnungsguide
Diese zweiseitige Sonderproduktion basiert auf einer praxisrele-
vanten Kasuistik (erstellt in der Regel unsere Redaktion). Diese 
enthält die Anamnese, den Befund und die Therapie mit ent-
sprechender Medikation. Es folgen die ICD-10-Kodierung und der 
Wirtschaftstipp. 

Für die Ärzte sind dabei gerade auch die umfangreichen Informati-
onen zur Abrechnung nach EBM (gesetzlich versicherte Patienten) 
und GOÄ (privat versicherte Patienten) besonders nützlich. Zudem 
erhalten sie einen kurzen IGeL-Tipp.  
Der Aufbau und die entsprechende Platzierung der A&W-Module 
sind fest strukturiert.

ARZT & WIRTSCHAFT Therapie-Magazin
Das ARZT & WIRTSCHAFT Therapie-Magazin kommuniziert wichtige 
Informationen zu Ihrem Präparat auf der Basis von Studien,  
Kongressen sowie zu Ihren Symposien und Veranstaltungen. Der Umfang des redaktionell gestalteten Beitrags ist ein- oder zweiseitig.

ARZT & WIRTSCHAFT Indikationsguide
Die zweiseitige Sonderproduktion basiert auf einer praxisrelevanten Kasuistik. Diese enthält die Anamnese, den Befund und die 
Therapie mit entsprechender Medikation. Mit dem ARZT & WIRTSCHAFT Indikationsguide erhält der Arzt für die erfolgte Diagnose die 
korrekten ICD-10-Kodierungen und Informationen zur Leitlinie. Weitere Bestandteile sind die relevanten Abrechnungsziffern aus dem 
EBM für Hausärzte und Fachinternisten sowie eine Auswahl der wichtigsten Ziffern aus der GOÄ (Gebührenordnung für Ärzte/Privat
patienten). Wirtschaftstipp und kommentierte Literatur runden die Sonderproduktion ab. 

Gerne beraten wir Sie bzgl. anderer Sonderproduktionsformate – sprechen Sie uns an!

Medizin  Medizin 

30   ARZT & WIRTSCHAFT Urologie, Juli/August 04/2021 ARZT & WIRTSCHAFT Urologie, Juli/August 04/2021   31 

Rezidivierende Harnwegsinfekte

Schutzimpfung mit StroVac® senkt Risiko

GOÄ- 
Nummer

Leistung einfacher 
Satz

Kommentar

1 Beratung – auch 
telefonisch

4,66 € Achtung: nr 3 für einge-
hende Beratung geht nicht 
mit nr. 375 in einer Sitzung. 
Gegebenenfalls höherer Stei-
gerungsfaktor von nr. 1 mit 
Begründung.

5 Symptombezo-
gene Untersu-
chung

4,66 €

6 Vollständige kör-
perliche Unter-
suchung (niere 
und Harnwege)

5,83 €

375 Schutzimpfung 
(i.m., s.c.)

4,66 € der nötige impfstoff wird mit 
Privatrezept verordnet. Alter-
nativ kann auf Praxisbestand 
zurückgegriffen werden, der 
dann nach § 10 der Allgemei-
nen Bestimmungen der GOÄ 
in Rechnung gestellt wird.

zu einzelnen Leistungen der GOÄ aus Kapitel B (ziffer 1 bis 8 und 45 bis 62) gibt es  
zuschläge, die jeweils im Anschluss an diese ziffern aufgelistet sind. die komplette GOÄ  
finden Sie unter https://gbh.medical-tribune.de/header/home.html.

GOP Leistung Punkte Honorar* Kommentar

26211 Grundpauschale 
für Versicherte  
ab Beginn des  
6. bis zum voll-
endeten 59. Le-
bensjahr

170 18,91 €

26220 zuschlag für 
die urologische 
Grundversor-
gung

35 3,89 €

32033 Harnstreifentest 
auf mindestens 
fünf Parameter

0,50 € Üblicher Standard-
streifentest.

33043 Sonografie eines 
oder mehrerer 
Uro-Genital-
organe mittels  
B-Mode-Ver-
fahren

82 9,12 € die höher bewertete 
GOP 33044 betrifft 
die weiblichen Geni-
talorgane (inkl. Bla-
se). Prüfen, ob von 
KV genehmigt.

Legende: Urologen

Viele Fachgruppen (mit KV-Genehmigung)

* Punktzahl multipliziert mit Orientierungspunktwert 11,1244 Cent 
den kompletten eBM finden Sie unter: www.kbv.de

Abrechnung
Abrechnung GOÄ Abrechnung EBM
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INdIKATIONSGUide
ICd-10-
Kodierung

diagnose Kommentar

n30.0 Akute zystitis

n39.0 Harnwegsinfektion,  
Lokalisation nicht  
näher bezeichnet

B96.2! e. coli und andere  
enterobacterales als 
Ursache von Krankhei-
ten, die in anderen Ka-
piteln klassifiziert sind

der !-Kode darf nicht alleine genutzt 
werden und ergänzt zum Beispiel 
n30.0.

A&W-Wirtschaftstipp
IGeL
Jede Patientin und jeder Patient muss vor einer Behandlung 
über die unterschiedlichen Optionen, deren Möglichkeiten und 
Grenzen und bei individuellen Gesundheitsleistungen (iGeL) 
auch über die Kosten, die sie/er tragen muss, aufgeklärt wer-
den. das ist insbesondere dann nötig, wenn es nicht nur um ein 
Privatrezept geht, sondern auch um eine ärztliche Leistung.

Kosten-Nutzen-Abschätzung
Bei rezidivierenden HWi gibt es verschiedene Behandlungsop-
tionen zur Prävention. Während die antibiotische Prophylaxe 
von der GKV übernommen wird, müssen andere präventive 
Maßnahmen in der Regel von der Patientin selbst bezahlt wer-
den. diese Kosten sind ein gewichtiger Faktor, dem jedoch das 
therapeutische ziel, eine möglichst weitgehende Rezidivfrei-
heit und dadurch wiedererlangte Lebensqualität, gegenüber-
gestellt werden sollte. Weitere entscheidungskriterien sind 
Art und dauer der Maßnahmen. eine Prävention mit adhäsi-
onsvermindernden Medizinprodukten erfordert eine tägliche 
einnahme. da die einnahme häufig über mehrere Monate und/
oder öfter im Jahr durchgeführt wird, liegen die Jahresge-
samtkosten realistisch entsprechend höher als die Kosten für 
eine Grundimmunisierung mit StroVac®, welche 108,68 euro 
plus Arzthonorar beträgt. Mit drei injektionen im Abstand von 
jeweils ein bis zwei Wochen wird ein Langzeitschutz von circa 
einem Jahr erreicht.
eine klinische Langzeit-Studie mit StroVac® bei rezidivierenden 
Harnwegsinfektionen ist aktuell in Planung. Sie soll zusätzlich 
immunologische Parameter erheben und die Kenntnisse zu 
den Booster-effekten erweitern.

ICD-10-Auswahl: Harnwegsinfekte
Relevante Kodierungen zur Kasuistik

A&W-Literaturtipp

n	AWMF Registernummer: 043/044, http://www.awmf.org/
uploads/tx_szleitlinien/043-044l_S3_Harnwegsinfektionen 
pdf (zugriff am: 16.04.21). 

nach der Leitlinie sollen Antibiotika bei unkomplizierter akuter 
zystitis zurückhaltend eingesetzt werden. eine weiterführende 
diagnostik mit Urinkultur und Antibiogramm ist im normalfall 
nicht nötig. Für rezidivierende Harnwegsinfekte ist die im-
munprophylaxe mit StroVac® als eine Option in der Leitlinie 
aufgeführt. nach dort zitierten Studiendaten sank die zahl 
der HWi pro Patientenjahr um 26 bis 93 Prozent verglichen 
mit Plazebo. Abhängig vom Leidensdruck der Patientin ist die  
als iGeL durchzuführende impfung eine Option, die einem  
nicht nur die HWi, sondern auch die tägliche einnahme einer 
Prophylaxe erspart.

Kasuistik
Anamnese 
die 32-jährige Meike H. kommt mit Überweisung ihres Haus-
arztes zur weiteren Abklärung, da sie den dritten akuten Harn-
wegsinfekt (HWi) innerhalb eines Jahres hatte, der sofort mit 
einer einmaltherapie mit TMP/SMz behandelt wurde. im Mittel-
strahlurin wurde e. coli. (> 105 KBe [koloniebildende einheiten]/
ml) nachgewiesen. Keine weiteren erkrankungen, bis auf Ap-
pendektomie als Jugendliche keine OPs. 
 
Aktuelle Medikation
n	Orale empfängnisverhütung 

Befund
Aktuell keine Beschwerden, Harn: Teststreifen negativ, Sonogra-
fie kein auffälliger Befund, kein Restharn, Uroflow o.p.B. 

Therapie
da die rezidivierenden unteren Harnwegsinfekte sie massiv 
belasten, sie aber keine Antibiotikaprophylaxe will und andere 
empfohlene Maßnahmen bei ihr nur unzureichend wirken, wird 
die impfung mit StroVac® mit ihr besprochen. dabei handelt es 
sich um inaktivierte Keime spezifizierter enterobakterien, die 
dreimal im Abstand von ein bis zwei Wochen injiziert werden. 
nach einem Jahr wird eine Auffrischung mit Booster-StroVac® 
empfohlen. die Patientin wird darauf hingewiesen, dass dies 
eine individuelle Gesundheitsleistung (iGeL) ist, die sie selbst 
bezahlen muss. nachdem sie den iGeL-Vertrag unterzeichnet 
hat, werden die Termine für die impfung ausgemacht und dann 
entsprechend geimpft.  

Verlauf
die impfungen wurden problemlos vertragen und nach der 
datenlage, die der Patientin vorher erläutert wurde, ist zu 
erwarten, dass sie wesentlich weniger Harnwegsinfekte  
haben wird.

A&W-Kommentar
Unkomplizierte (banale) Harnwegsin-
fekte (HWi) sind bei Frauen relativ häu-
fig. nach einer britischen Befragung 
hatten knapp 40 Prozent der Frauen 
mindestens einen Harnwegsinfekt im 
Leben, 79 Prozent davon hatten meh-
rere. da der infekt oft selbstlimitierend 
ist, suchen Frauen erst bei hohem Lei-
densdruck den Arzt auf. niedrige lokale 
igA-Spiegel begünstigen rezidivierende 
Harnwegsinfekte. 
die aktuelle S3-Leitlinie rät, Antibiotika zurückhaltend einzu-
setzen. Gerade bei rezidivierenden banalen HWi sollte man prä-
ventive Maßnahmen nutzen, wie z. B. adhäsionsvermindernde 
Medizinprodukte oder auch den immunologischen Ansatz einer 
impfung mit StroVac®. im Falle eines akuten infekts könnte 
eine notwendige kurzfristige Antibiotika-Gabe auch mit der 
impfung kombiniert werden, um die rezidivierenden infekti-
onen langfristig deutlich zu reduzieren. da die präventiven 
Maßnahmen in der Regel nicht von den Kassen getragen wer-
den, sind die für die Patientin anfallenden Kosten ein wichtiges 
Thema im Aufklärungsgespräch. 

Dr. med.
Ulrich Karbach
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